


Cher visiteur,

Je suis fier de vous accueillir a Args,
village qui se veut rester authentique, les
pieds dans 'eau tout en humant I'odeur
des pins de nos foréts, situé sur le célebre

Bassin d’Arcachon.

Je suis heureux de vous accugillir,

notamment aprés cette longue période
confinée, loin de nos plages et sentiers
de marche, mais aussi de nos diverses

manifestations.

Vous avez raison de vous laisser porter a
la découverte de ce village, en dehors du
tourisme de masse. Pourquoi Arés ?

Son port ostréicole pour un diner iodé,
son lac Saint-Brice pour une baignade

familiale,

ses nombreuses pistes cyclables pour

rejoindre 'océan,

sa réserve naturelle des prés-salés et ses
foréts pour des promenades au cceur de

[a nature,

ses marchés et festivités locales,

Oui ! oui ! oui!

Mais surtout pour sa convivialité.

Bienvenue a Arés !

Xavier Daney,
Majre dA/és
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Une équ,ipe & volbre service

Célia

Surnommée Madame pipelette, elle peut vous parler du Bassin d Arcachon pendant des heures !
Mon point fort : je suis habitante du Bassin depuis toujours, je connais ce territoire comme
ma poche !

Le Bassin en 1 mot : Unique !

Pour mieux me connaitre : Je suis une fan inconditionnelle de Disney et de ses musiques.
Je ne dis jamais « non » quand il sagit d’aller prendre un verre. Je ne bronze pas, I'été je reste
blanche (voire rouge) !

Mon coup de ceeur sur Arés : Une balade sur St Brice suivi d'un pique-nique au triangle
Perreire au coucher du soleil.

Aurore

La Madame Web de |'équipe, elle déniche toutes les informations dont vous avez besoin.

Mon point fort : Faire découvrir les meilleurs endroits avec les plus belles vues pour que vous
puissiez prendre des photos et faire jalouser vos amis.

Le Bassin en 1 mot : Apaisant.

Pour mieux me connaitre : Je suis toujours avec un appareil photo, que ce soit mon téléphone
ou mon réflex. J'adore les sensations fortes comme les montagnes russes mais jai peur des
grandes roues... enfin tout ce qui est lent. Je ne me lasse pas de manger de I'aligot, qu'importe
la saison !

Mon coup de ceeur sur Ares : Regarder la marée monter jusqu’a ce qu’elle recouvre la jetée.

Aurélie

Madame range-tout, elle adore quand tout est 4 sa place !

Mon point fort : J’adore les questions défis. Quand je n’ai pas la réponse instantanément et que je
dois « enquéter » pour trouver la réponse.

Le Bassin en 1 mot : Inlassable.

Pour mieux me connaitre : « Climato sensible », le soleil est ma barre énergétique ! J'ai une peur
incontrdlable des araignées (les trés grosses) et des serpents. Je pourrais me nourrir uniquement
d’avocats (mais mon bilan carbone serait vraiment trop mauvais) !

Mon coup de ceeur sur Arés : Le port ostréicole d’Arés et ses excellents restaurants.

Alexandre

Lexpert Nature dArés, il partage avec vous ['histoire du Bassin dArcachon et ses nombreuses
anecdotes.

Mon point fort : J'ai une grande connaissance du Bassin d’Arcachon, son environnement, sa
faune, sa flore, son histoire avec son patrimoine culturel.

Le Bassin en 1 mot : Insaisissable.

Pour mieux me connaitre : Jadore marcher et parler, le métier de guide est une vocation
toute trouvée ! Je vis sans TV depuis des années et des années et ¢a va tres bien. Rien de meilleur
que ce que jai ramassé et cuising (champignons, plantes, coquillages..) : la Nature est mon
garde-manger.

Mon coup de coeur sur Ares @ Se balader a Marée haute dans la Réserve Naturelle des Prés
salés.




Femme du 34 au 54 - du bonnet A au G
Fillette / Homme

9 47 bis Avenue de la libération, Ares .
\\ 0973657844 |[EAP Bar & grasse“e
‘ﬁ' 05.24.18.65.88

ART DE LA TABLE
FESTIF - CADEAU
AMEUBLEMENT
LINGE DE MAISON
LOISIR

OUVERT 7J/17 :
41, rue du Temple - avant la déchetterie - 33740 ARES
MAGASIN FRANCHISE EXPLOITE PAR UNE ENTREPRISE INDEPENDANTE




% bownnes raisons de vewnir

o Ares, en toubes saisons

En hiver
Admirer les couleurs hivernales lors d'une balade vivifiante sur la plage.
Se régaler dans un des restaurants de la ville.

Flaner le long des allées du marché du dimanche, une nouveauté a découvrir : produits bio, circuits courts et favorisant le 0
déchet.

Au printemps

S'émerveiller devant la nature qui renait, les fleurs roses des tamaris de la réserve des Prés Salés en valent la peine.
Ressortir son vélo pour une balade entre le port ostréicole et le triangle Pereire.

Profiter de la réouverture des restaurants du port pour déguster de bonnes huitres, tout en profitant d’une magnifique vue.

En'éteé

Découvrir en famille, avec Alexandre, I'une des pratiques les plus anciennes du Bassin : La péche a pied |
S'éclater au rythme des animations estivales, et des feux d’artifices.

Découvrir Arés par I'eau : canoé, planche a voile, stand up paddle... Il y en a pour tous les goiits !

En automne
Tout découvrir sur les champignons, grace a Alexandre, notre incontournable guide nature.

Profiter des belles couleurs automnales pour se balader dans le parc de la MGEN, et immortaliser votre balade sur
Instagram. #aresnaturellement

Observer les oies bernaches en plein vol, depuis le port ostréicole.

Areés, une commune animée toute L'année...

Entre,
|a salle Brémontier qui vous propose 2 spectacles par mois tout au long de I'année,
les visites nature avec notre guide qui sont programmées de février a octobre,
la médiatheque qui vous invite chaque mois & participer & des ateliers pour petits et grands
et les animations festives proposées par le comité des fétes..

Il'y en a pour tout le monde, et vous n’allez pas vous ennuyer !

Retrouvez les différents programmes dans votre office de tourisme.
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Ares, touk Y eskt NATURE

La Réserve Naturelle des Prés Salés

500 hectares, propriété du Conservatoire du littoral.
Canal des étangs, prés salés, forét et réservoirs a poissons.
Etude et observation scientifique de la faune et de la flore, balades a pied.

Le Site Naturel Sensible de St Brice-Les Quinconces

130 hectares, propriété du Conservatoire du littoral.
Riviere Le Cirgs, forét et réservoirs d’'eau saumatre.
Observation de nombreux oiseaux marins & marée haute.

S0

Le Parc de la MGEN

Espace hoisé classé, de 4 hectares.

Arbres locaux et ornementaux, pour certains centenaires
et peu connus (Les Charmes).

Présence importante du Cyclamen.

S0

Suivez notre ruide Nakuraliste

Retrouvez toutes les informations relatives aux visites sur notre site internet, ou au guichet de votre Office de Tourisme.
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Les ragondins : Les fleurs de prunellier sauvage :
 Ce gros rongeur herbivore, en ol 5 Petit arbuste piquant, il fleurit blanc
provenance d’Amérique du sud, est des février/mars. Il produit de petites
surnomme le « lievre des marais ». baies bleues, les prunelles, dont on

Il creuse des trous dans les berges peut tirer différents alcools.

pour s'abriter et se nourrir.

Le chéne liége :
+ Son écorce était autrefois utilisée

Le citron (papillon) :

¥a Reconnaissable a sa forme, ce papillon :
. francais, de couleur jaune, peut vivre . comme flotteur ou isolant. Lune de

une annég entiere. Ge qui est trés rare {2 ses caractéristiques est de résister

~ pour un papillon. © auxflammes d'un incendie !

L'obione :

% Typique de nos prés salés, cette plante
localement sédentaire sur le Bassin, gris-vert en forme de coussin est

on le surnomme le « Tek tek » en _ = comestible pour 'homme. Réussirez-
raison de son cri émis du haut des ' vous a l'identifier ?

arbustes.

Le tarier patre :
Petit passereau insectivore et

Souuenwﬂwpéadafézn
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Toubk savoir sur le Port Oskréicole

Quant tout un lew de travail des ostréiculbeurs,
b Port Otréicole eat un sife anx mulliples facetfes.

Le Pescatourisme ou « Vis ma vie d’ostréiculteur »

Avec toute la passion qui les définie, 3 ostréiculteurs vous embarquent sur leur batea, Les cabanes de dégutation
e temps d’une marée, et vous font découvrir leur métier insolite. La Cabanamat
s ey bane 49
Enti Dauges. 33(0)6.13.45.67.09 . 33[8?6%239.80-49
Mairon Martin - +33 (0)6.89.17.05.99 trot 3 Thutre
Alain et Loic Pasquet - +33 (0)6.85.09.44.38 Bt

+33(0)6.14.42.19.65
Les restaurants sur le port 33(2}:: E:rerie

u

Chez Pépé - Cabane 38 - +33 (0)5.57.70.95.68 cabane 30
Cabane 44 - +33 (0)5.57.17.93.05 +33(0)6.88.11.05.98

La cabane du bout - Cabane 1-+33 (0)5.56.60.92.29

Mieux tomprehdre UhuTtre &

Commeufulzaueeéfwag,ufmfuﬂm?

Année 1: La collecte
Lostréiculteur collecte les naissaims. Il doit attendre que I'eau dépasse les 20°C pour que les huitres se mettent a pondre et que les
naissaims se fixent sur les collecteurs. Les naissaims sont ensuite mis en poche pour étre protégés des prédateurs.

Année 2 : La croissance

Les poches sont fixées sur des structures métalliques, au ceeur du Bassin d’Arcachon. Ces structures sont appelées « chantiers ou tables ».
Les poches sont retournées régulierement pour une croissance uniforme du coquillage.

Année 3 : L'affinage

Lostréiculteur positionne les poches sur des parcs bien précis qui donneront le nom et le terroir a ce coquillage (exemple : les huftres
d’Arguin). C’est aussi a ce moment I que les huftres sont précalibrées. Pour repérer leur calibre d'un simple coup d'eeil, lostréiculteur
ferme les poches avec des tiges de couleurs différentes.

La dégustation

Alafin de ces 3 années, les huitres sont ramenées au port et déposées dans des bassins décantatoires. Cela leurs permet de dégorger pour
étre vendues et dégustées quelques jours plus tard.

Comprendre le langage des ostréiculteurs. .
Pignots : Echaudage :

Naissaim : Désatroquage :
Collecteurs :

Plate :
Crible :

Prédateurs :

b
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82, rue du Général de Gaulle
Route de Lége - 33740 ARES - info@lacanadienne.com

www.lacanadienne.com

Photo : Shutterstock
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Horaires d’ouvertu
~— dulundiauvendred

- 9H30/19h iy L *
samedi:9h30/13h = - = .
&15h719h «

restaurant bi

- o
Horaires d’ouvertt
#Buthardi au samedis
1 h30 /14h

41 rue du temple
Zone artisanale - Ares
Tél.05571887 58

on sé@e touUs en bio

Bio
monde

Suivez-nous :

1G]

LE PORGE OCEAN

OUVERT TOUTE PANNEE !
Tous les jours : 10h > 20h (de juin a sept.)

0699 43 56 36

lepeupledescimes @sfr.fr
lepeupledescimes.fr

GRILLADES AU CHARBON DE BOIS

“CHURRASCO"
A EMPORTER
05 5718 58 84

1 RUE DU GENERAL DE GAULLE 33740 ARES
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Vélo pratigque

ilodiysste o fonte do son réscau. de pistes cyeloblos

et de cheminements doux.,

Qrea permet. de se balader o de s déplacer trés facilement en dewx. roues.
LOUEURS - REPARATEURS DE VELOS

Roumegoux et Fils

53, avenue du Gal de Gaulle - +33 (0)5.56.60.60.88
www.roumegouxetfils.fr

Lacation de vélos lectrigues, remorques, Sigges enfants,

Nice Bike

64, avenue de la Libération - +33 (0)6.58.18.69.58
Réservation préférable une semaine avant.
Remorques, siéges enfants.

Camping Pasteur Vacances
1, rue du Pilote - +33 (0)5.56.60.33.33
Sieges enfants. (gratuits)

Camping Les Ecureuils
1, rue des Oyats - +33 (0)5.56.26.09.47
Remorques - siéges enfants (gratuits).

Vous étes un peu perdu avec toutes ces pistes cyclables ?

Un GPS pourrait bien vous aider... Trouvez le meilleur ifinéraire vélo Sur
ou directement depuis | application Bassin d Arcachon.  §

HEBERGEMENTS ACCUEIL VELO

Chambre d’hotes La Marée
Impasse Lambert - +33 (0)6.15.17.60.90

*kkk

Gamping La Canadienne
82, rue du Gal de Gaulle - +33 (0)5.56.60.24.91

Camping Pasteur***
1, rue du Pilote - +33 (0)5.56.60.33.33

k%%

Camping Les Goélands
64, avenue de la Libération - +33 (0)5.56.82.55.64

Camping Les Ecureuils***
1, rue des Oyats - +33 (0)5.56.26.09.41

*kkk

Gamping La Cigale
53, rue du Général De Gaulle - +33 (0)5.24.18.17.42

Table_au des distances 3 vélo
ﬂwhmvnwymmm:l?thW

Plage du Grand Crohot (océan)
13 Km

Réserve Ornithologique du Teich
28 Km

Andernos-les-Bains L'Herbe
4,3 Km 21Km
Cap Ferret Dune du Pilat
24 Km 46 Km

A savoir avant de prendre le guidon..

0i1 gonfler ses roues ?
Pompe sur demande a I'Office de Tourisme
0ii recharger ses batteries électriques ?

Prises en accés libre 24h/24 a I'Office de Tourisme (c6té entrée du personnel)




Des vacances en famille réussies

Wous séfournez sun une commune Fomille Plvs. e

Id,&&pw@udmz&&'wgagmf&mwwm&&wﬁm&nfwww. Sail

Dum&&mwwéwwwww&&mm.
& pour profiter. de tout ca., des tarifs adaptés & chacun.. .

Sur les Pistes de Robin

Ces 6 jeux de piste d’environ 1h vous permettent de découvrir la ville, en famille
et en samusant. Carnet sur demande a 'Office de Tourisme.

Dipléme et cadeaux & la clé !

Le + : un poster permet de collectionner les vignettes

« Sur les Pistes de Robin » de tout le département.

Terra Aventura

Une chasse aux trésors insolite, alliant géocaching et série d'énigmes

dans la ville. Avec le parcours « 'Ovnicache », partez a la rencontre de

Zarthus, petit Poiz’s tout vert.

Les + : Zarthus et ses amis partagent de nombreuses anecdotes sur [a ville.
D’autres parcours sont disponibles en Nouvelle Aquitaine.

Pour jouer, télecharger [ application gratuite Térra Aventura.

Cocotte délire du Bassin
Qui n'a pas déja fait une cocotte en papier étant enfant ?! Nous, a I'Office de tourisme d’Arés, nous vous proposons une cocotte déja créée
avec un tas de défis 100% bassin. Sur demande a 'Office de tourisme d'Arés. Alors Cap ou pas cap ?! GRATUIT.

Jeu de I'Oie du Bassin
Vous connaissez le jeu de l'oie ?! Mais la version Bassin d’Arcachon est encore mieux... Sur demande a |'Office de tourisme d’Ares. GRATUIT

Plan de baignade et lecons de natation

De mi-juin a début septembre, le bassin de St Brice (Bassin de baignade aménage)
permet de se baigner en toute sécurité, méme a marée basse.

Les + : plage de sable ombragée, tables de pique-nique, legons de natation en
juillet et aodt.

CAP 33 et CAP 33 junior

Pour s'initier a de nouvelles pratiques sportives, I'équipe d’animateurs propose un
large programme durant les vacances scolaires. Pour les jeunes & partir de 10 ans.
Le +: les animations plage sur le bassin de St Brice, des journées
thématiques pour découvrir [a boxe, le char a voile et bien d’autres
disciplines.

Aires de jeux
Le temps d'une pause goiter, les enfants Simaginent des aventures grace a 'aire de jeux « P'tit train » (2-8 ans) et « Ptit bateau » (2-12 ans).
Les + : accessible a vélo pour I'aire « P'tit train » / Vue sur le Bassin d’Arcachon pour ['aire « P'tit bateau »

FY P FW FWT1 FPR PR FT FT P P T FT F F

10 Retrouvez encore plus d'informations utiles sur le Guide Junior (www.ares-tourisme.com/brochures)
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COORDONNEES OUVERTURE AGE
& Club Nautique
r B N, Place Jean Moulin Toute I'année des 5 ans
Wl . \ +33 (0)5.56.60.05.37
= !” infos@cnares.fr - www.cnares.fr
Bécalou canoé
29, Port Ostréicole Du Ter mai au 31 octobre des 5 ans
+33 (0)6.81.77.20.37
info@becalou.com - www.becalou.com
L’Andade - club de surf
+33(0)5.56.60.08.93 Du Ter avril & fin octobre dés 5 ans
+33 (0)6.32.33.90.49
www.ecoledesurfdubassin.fr
Club de tennis
9, route du Temple Toute 'année dés 5 ans
+33 (0)6.63.34.25.86
tennisclubares@fft.fr
| ;rj : Médiatl&é(T]ue I Toute I'année
- ter, route du Temple Lundi, mardi, jeudi (15h30-17h30)  tout 4ce
- > W&?ﬂgg&?ﬂﬂgﬂg grggfr Mercredi, Vendredi, Samedi 2
info-mediatheque@ville-ares.fr (P IRTEAEY)
gu = . i
'F i Centre de loisirs ‘
: Domaine des Lugées Vacances scolaires de3a
68, avenue de la Libération 15ans
+33 (0)5.56.60.14.46
PAlJ Toute 'année, du mardi au samedi ‘
Route du Temple (14h-18h), mercredi et samedi de 113
(10h - 12h), et durant les vacances
*33 .(.0]5'.57'”'43'05 scolaires : les contacter pour e
paij@ville-ares.fr connaitre les horaires
Parcours de santé Toute I'année des 3 ans
Avenue de la Libération
Skate Park Toute Iannée des 3 ans
3, route du Temple
Terrain multisports Toute anne tout Age

3, route du Temple

1



Lo n@agg& (' Herbe et a0 waeﬂe
Village ostreicole, emblématique du Bassin, vous aimerez
déambuler dans les rues étroites qui vous meneront
toutes sur la plage. Ne manquez pas la Chapelle de

|a Villa Algérienne, magnifique édifice d'inspiration
mauresque.

Detoun de € tle aux oiseaix en batea,

On s"approche de ce trésor du bassin, uniquement en bateau.
Embarquez depuis la jetée d’Andernos, pour une balade de 2h30
autour de Il et des cabanes tchanquées.

Yo, réserve ique, [e Teich

Les amateurs d'ornithologie ne s’y trompent pas. C'est
le lieu de rendez-vous pour observer les oiseaux en
migration. Véritable havre de paix oli homme et
les oiseaux cohabitent.

Lo Maison de €' butbre, Gujan-Westras

En famille ou entre amis, vous découvrez I'histoire de la
production ostréicole sur le Bassin d’Arcachon, tout en
Vous amusant.

Lo Phare du Cap Fernct,

Le site idéal pour une vue imprenable sur le
Bassin d’Arcachon.

Et1,et 2, et 3... et 258 marches.

Soufflez, vous étes au sommet.

Lo Dune du (?ieaf, La Teste de Buch

Cette gigantesque dune de sable est un merveilleux terrain de jeux. Depuis le sommet,
[a vue sur le Bassin d’Arcachon vous permet d'observer les sites emblématiques.

Les aulbres sites & découvrir du RBassin d’Arcachon

Sur Lege-Cap Ferret : La vue sur la dune du Pilat depuis la pointe, les réservoirs de Piraillan, la plage de I'Horizon et son bunker, la conche du Mimbeau.

Sur Andernos-Les-Bains : Les vestiges Gallo-romains, I'glise St loi, la rue piétonne, la jetée, la maison Louis David et e Port du Bétey. Sur le Ceeur

du Bassin : Le domaine de Certes et de Graveyron, LTle de Malprat, le petit port de Biganos, 'éco-musée Gardarem et la plage Suzette, le moulin de la

cassadote. Sur le Teich : La descente de la Leyre en canog, I'esturgeonniere et le delta de la Leyre. Sur Gujan Mestras : Le lac de la madeleine, la Balade

des 7 ports et tous ses parcs d'attractions. Sur La Teste de Buch : Les prés salés est et ouest, le lac de cazaux, a forét usagére. Sur Arcachon : La ville
1 2 d'Hiver et ses villas, le parc Mauresque, 'observatoire sainte Gecile, le port de péche, la plage Perreire et la cathédrale Notre-Dame des passes.



Les thconkournables d’Arés

Le Port Ostréicole

Incontournable et pittoresque. Vous apprécierez le Port Ostréicole
d’Arés et ses cabanes ostréicoles bleues, jaunes et vertes. Chacun a sa
maniére y passe un moment agréable. Venez profiter des restaurants
présents sur le Port, une cuisine & hase de produits de la mer est
proposée, dans un cadre prisé des locaux comme des vacanciers.

La réserve naturelle des Prés salés

La réserve naturelle des Prés Salés est un lieu connu et trés
apprécié des Arésiens. Ce site a I'écosystéme fragile propose des
balades entre prairies et dune bhoisée. En vous promenant a pied
sur ces superbes sentiers, vous pourrez observer aigrettes, |ézards
verts ou tortues cistudes, tout en profitant d'un grand bol d’air.

Le site naturel de Saint-Brice

Derriere le plan de baignade tres apprécié des enfants, se cache une
gtonnante mosaique de paysages. Ce site constitue une véritable
frontiere naturelle entre Arés et sa voisine Andernos-les-Bains. L'eau
limpide de la riviere du Cirés laisse apparaitre le sol ocre. Un joli
contraste avec le bleu du ciel et le vert des pins s'offre & vous.

L'Ovniport et la jetée

Vous ne révez pas ! La ville d’Arés compte parmi ses équipements
un Ovniport, pour faciliter la venue de vacanciers d’autres plangtes,
impatients de découvrir Arés. Et ce port insolite se situe face & la
plus ancienne jetée du Bassin. Sa spécificité ? Lorsque nous avons
de forts coefficients de marées, elle est immergée |

Déambuler sur nos marchés

Tous les mardis et tous les dimanches, sur la place Weiss :
C’est le Marché a Arés | Le mardi, ¢’est un marché plutot
varié, alimentation, vétements et souvenirs y sont exposés,
le dimanche, c’est plutot des produits Bio, circuit court en
favorisant e O déchet.

La Péche a Pied

C’est une des activités typiques du Bassin ! En effet, les Arésiens
pratiquent la péche & pied depuis la nuit des temps. Le sol sablo-vaseux
d’Arés nous offre toute une richesse de coquillages et crustaces :
palourdes, coques, crabes verts... Venez découvrir toutes les techniques
de péche avec Alexandre.




| Informations

The Aresiens love their city and want to share it with you. Here,

there are 5 essential experiences, to make your stay, a successful
holiday !

Discover the Meadows, walking around by foot :

The meadows is a natural reserve, is a well-known and very po-
pular place in the region. This site, with fragile ecosystem, offers
walks between meadows and woodland.

At the beginning of the ride, the fish tanks are encircled with soft
green meadows. Then, after the canal, a more arid zone is almost
reminiscent of savannah tunes.

Remember to respect the rules so as not to disturb the species.

Go on an adventure on the natural site of St Brice

St Brice, more than a swimming place

This place is a true natural border between Ares and Ander-
nos-les-Bains. The limpid water of the river Cirés reveals the
ocher soil. A nice contrast with the blue sky and the green pines is
offered to you.

You will find a landscape of meadows, dune grasslands and
mudflats. In the Coulin’s forest, between pine and oak, the Cirgs
makes its way.

An ideal place for outdoor activities

A walk of about 1h30 allows to cross this space and discover the
different landscapes.

Stroll with friends on the Oyster Port

Famous place of Arés, the oyster port has retained its particular
character, typical of the Bassin d’Arcachon.

You will appreciate the oyster port of Arés and its row of oyster
huts blue, yellow and green.

Food lovers ? You will enjoy one of the restaurants, installed on
the port for the summer. A cuisine based on seafood is offered, in
a popular setting for everybody likes this atmosphere.

Cycling, in complete tranquility

Adapted and secure facilities

The Bay of Arcachon is bordered by 200kms of cycle paths. In to-
tal safety, choose the bike for your holidays. In a few pedal strokes
and with no difference in level, you can easily go to Andernos, to
the ocean or to the port by taking the Vélodyssée, an European
cycle road.

There are many possibilities for walks to discover more emblema-
tic or more confidential sites of Args.

Embark with an oyster farmer, the time of a tide, on the
Bassin d’Arcachon

Much more than a stroll, a real adventure.

In front of their green, yellow or blue cabin, Eric, Mairon and Loic
are waiting for the apprentices of the day.

i english

Time has come to work.

Jump from the boat to help the oyster farmer turn over the
pockets of seashells.

Ares for a successful Family Holidays

To enjoy holidays, is to have fun, discover, share, laugh... spend
time together and create memories. Arés, wants to make your stay
a rich experience.

Find the list of activities and family informations on pages 10

and 11.

To discover around Qlres
BASSIN D’ARCACHON

A wide choice of activities and sites are offered to those who want
to discover the bay. Oyster port like L'Herbe, Le Canon, Le Mim-
beau allow pleasant walks and taste the oyster. The Cap Ferret ‘s
ligthouse can take the height. From there, you can see the Banc
d’Arguin, lle aux Oiseaux.

From Arés to Teich, a lot of natural sites remind us that the Bay
of Arcachon is above all a “nature” destination. The meadows,
the “Domaine de Certes-Graveyron”, the ornithological reserve,
perfect places to walk, learn about the fauna and flora, observe
the birds.

Without forgetting Arcachon, it would not be really the Bassin
d'Arcachon !

The Dune du Pilat, located on the southern part of the Bay, is the
highest sand dune in Europe, measuring no less than 110 meters
high. Essentially known for its exceptional size, the Dune du Pilat
is also a protected natural site.

BORDEAUX

Located 45 km from Ares, Bordeaux can be easily visited in one or
two days. World Heritage of UNESCO since 2007, the city is full
of neighborhoods, museums, parks and walks.

Each neighborhood has its own atmosphere. The old town will
delight architecture and history enthusiasts (St André cathedral,
Porte Cailhau, Place de la Bourse, Grand Théatre ...

La Cité du Vin, gigantic museum around wine, are also among the
must-see in our region. You can have differents taste, there are 6
appelations. It is possible to visit, taste wines at the property.

We must not forget the institution of Bordeaux : le Cannelé.

.dlb.
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Informationen
Un@ecfingﬁ sehenamert: in Qlres

Die Salzwiesen zu FuB entdecken :

Das Naturreservat der Salzwiesen ist in Arés bekannt und
beliebt. In diesem empfindlichen Okosystem zwischen Wiesen
und bewaldeten Diinen sind einige Wanderwege ausgewiesen
Ein erstaunliches Stiick Natur fiir die Einwohner von Ares.

Das Reservat ist ein ruhiger Zufluchtsort zur Nahrungssuche
und Fortpflanzung vieler Tierarten. Die bekanntesten sind Aal,
Otter und die europaische Schildkrote.

Das Naturgebiet Saint Brice erleben

Saint Brice, mehr als ein Badegewasser

Die Gemarkung Saint Brice bildet die natiirliche Grenze zwischen
Arés und der Nachbargemeinde Andernos-les-Bains. Unter den
klaren Wassern des Fliisschens Cirés scheint ockerfarben der
Bachgrund durch. Dariiber spannen sich im Farbkontrast das
griine Dach der Kiefern und das Blau des Himmels.

Sie finden auch hier die typische Salzwiesenlandschaft, gras-
bewachsene Diinen und wattahnliche Flachen. Weiter aufwarts
schlangelt sich der Cirés durch den Kiefern- und Eichenwald
von Coulin.

Am Austernhafen bummeln gehen

Der Austernhafen ist ein zentraler Ort in Arés, der sich

seinen besonderen, fiir die Bucht von Arcachon so typischen
Charakter bewahrt hat.

Malerisch und attraktiv

Der Austernhafen von Arés mit den blauen, gelben und griinen
Holzhdusern der Austernziichter ist ein beliebtes Besucherziel,
wo man immer wieder Interessantes erleben kann.

Im Sommer 6ffnen mehrere Restaurants am Hafen, deren
Kiiche von Einheimischen und Gasten gleichermaBen
geschatzt wird, denn Meeresfriichte nehmen auf den Karten
einen besonderen Platz ein.

Sicher Radfahren

Das Fahrrad ist eine echte Alternative zum Pkw, denn man
erradelt sich in aller Ruhe die hiibsche Kleinstadt.
Ausgewiesene, familiengerechte Radwege

Rund 200 km Radwege umrunden die Bucht von Arcachon.
Nutzen Sie thren Urlaub, um Rad zu fahren! Das Geldnde ist
flach und so fahren Sie in aller Ruhe mit der ganzen Familie
auf einem Abschnitt des europaischen Fernradwegs Velodys-
sée bis nach Andernos oder an den Atlantik oder weiter zu den
anderen Austerndorfer.

Ausfahrt auf die Bucht von Arcachon bei Ebbe mit einem
Austernziichter

Ohne tagliche Pflege keine guten Austern! Drei Austernziich-
ter sind gern bereit, Gaste auf ihrem Boot zur taglichen Arbeit
mit hinauszunehmen, um ihnen ihr Know-how zu zeigen, das
von den Besonderheiten der Bucht gepragt wird.

auf Deubsch L

Mehr als eine Bootsfahrt : eine Lehrfahrt.

Eric, Mairon und Loic erwarten ihre Lehrlinge fiir einen Tag vor
ihrer griinen, gelben oder blauen Hiitte. Sie steigen mit auf das
flache Lastboot, das Sie zu den Austernparks hinausbringt.

Ihr Ziel fiir einen gelungenen FamilienUrlaub

Wer mit der Familie Urlaub macht, mochte SpaB haben,
Neues entdecken, gemeinsam etwas unternehmen, zusammen
lachen... kurz, Zeit fiireinander haben und sich Erinnerungen
fiir das ganze Leben schaffen.

Arés ist ein anerkannter Ferienort fiir Familien mit dem
Giitezeichen «Famille Plus» und lasst lhren Urlaub zu einem
Erlebnis fiir die ganze Familie werden.

Die Liste der Aktivitaten und Familieninformationen finden Sie
auf den Seiten 10 und 11.

In der Viithe von Qréa

Die Bucht von Arcachon :

Auch in der naheren Umgebung gibt es viel zu unternehmen.
Die Austerndorfer L'Herbe, Le Canon oder Le Mimbeau laden
zu einem Bummel ein, bei dem man natiirlich auch Austern
probieren kann. Die Besteigung des Leuchtturms von Cap
Ferret bietet einen prachtigen Ausblick, unter anderem auf die
Vogelinsel und die Sandbank von Arguin.

Von Arés bis Le Teich beweisen eine ganze Reihe von
geschiitzten Naturreservaten, dass die Bucht von Arcachon
vor allem eine ganz besondere Landschaft ist. Das Naturre-
servat der Salzwiesen, das Gut Certes-Graveyron und der
Vogelschutzpark sind fiir FuBganger zuganglich.

Was ware die Bucht ohne den Badeort Arcachon !

Ganz im Siiden schlieBt die Bucht mit der Diine von Pilat ab.
Mit 170 m Hohe ist sie die die hdchste Sanddiine Europas und
deshalb viel besucht. Trotzdem ist auch die Diine ein Naturre-
servat mit einer hohen Artenvielfalt.

BORDEAUX :

Bordeaux liegt 45 km von Arés entfernt und ist an ein oder
7wei Tagen leicht zu erreichen. Weltkulturerbe der UNESCO
seit 2007, die Stadt ist voll von Nachbarschaften, Museen,
Parks und Spaziergange.

Jede Nachbarschaft hat ihre eigene Atmosphare. Die Altstadt
wird Architektur- und Geschichtsliebhaber begeistern (St.
André Kathedrale, Porte Cailhau, Place de la Bourse, Grand
Théatre ...).

La Cité du Vin, ein gigantisches Museum rund um den Wein,
gehort ebenfalls zu den Must-See in unserer Region. Sie
konnen verschiedene Geschmacksrichtungen haben, es gibt
6 Appelationen. Es ist maglich, zu besuchen, probieren Sie
Weine in der Unterkunft.

Wir diirfen die Institution von Bordeaux nicht vergessen: le
Cannelé.
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Restaurant de
Fruits de mer et poissons

Ouvert de Paques a fin septembre

[ Estonquet

Al con

RESTAURANT HEZ

Ouvert a 'année

1 avenue de la plage 33740 ARES Port Ostréicole d’Arés . Cabane 38
05 56 60 02 07 Tél. : 0557 70 95 68

LA CABANE DE C0CO

lI;r\.' - e T . L

depuis 2016

Produits frais et locaux
Légumes bio et vollailles issues d'une
agriculture raisonnée
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05.56.82.31.19

2 avenue de Bordeaux
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0 Manger a Ares ?

Nos restaurants traditionnels

Chez Alcide - Poissons, viandes et burgers
1, rue du commandant I'Herminier - +33 (0)5.56.60.46.14

L'Olivier - Cuisine du soleil, poissons, méditerranéenne
30, rue du 14 Juillet - +33 (0)5.56.60.00.97

L'Incontournable - Restaurant Familial
1, avenue des tourterelles - +33 (0)5.56.60.27.09

Le Makhila - Restaurant Familial, spécialités Basques
51, rue du général De Gaulle - +33 (0)5.56.60.73.30

B comme Bistrot - Restaurant Familial / Cuisine régionale
3, avenue de la libération - +33 (0)5.24.18.65.88

Au petit bonheur - Restaurant familial, menu a I'ardoise,
« Du frais, du maison »
21, avenue de la plage - +33 (0)5.57.70.06.24

L’Estanquet du coin - Restaurant Familial
1, avenue de la plage - +33 (0)5.56.60.02.07

La Cantoche - Buffet entrée & volontg, cuisine familiale et
conviviale
11, rue Jules Chambrelent - +33 (0)6.76.54.83.63

La fille du barbu - Restaurant Familial, cuisine du marché,

produits frais
20, place de I'kglise - +33 (0)5.56.26.85.33

Le Boiate - Cuisine raffinée, spécialité poisson.
11, boulevard de I'Aérium - +33 (0)5.56.60.20.46
Le Pitey - Cuisine raffinée / produits locaux, spécialité

poisson.
19, avenue de la libération - +33 (0)5.56.82.16.80

ONA - Restaurant VEGAN étoilé 2
3 bis, rue Paul Wallerstein - +33 (0)5.56.82.04.06

Seme - Restaurant 100% certifié BIO, Fait maison.
(Possible @ emporter et en livraison)
41, rue du temple - +33 (0)5.57.18.87.58

Restaurants sur le port
La cabane du hout 0556609229

Cabane 1et2-+3

epé
gg\?;ng%% -+33(0)551.70.95.68

44
%gtl));:‘eeM -+33(0)5511793.05

Cabanes de dégustation
Lacabanamat

Cabape 49-+33 (0)6.61.79.60.49
Le Bistrot 3 I'hujtre - Ines et

hristian
Cabane 39 - +33 (0)6.14.4219.65
Lhuitrerie
Cabane 30 - +33 (0)6.89.17.05.99

Pizzerias- restaurant Japonais -
restauration rapide — a emporter

Pizzsurf - Pizzas
47 bis, avenue de la libération - +33 (0)5.57.70.41.82

Astropizza- Pizzas
12, place de I'tglise - +33 (0)5.56.26.80.97

La Cabane de Goco - Pizzas, rotisserie
2, avenue de Bordeaux - +33 (0)5.56.82.31.19

Le chat lent - burger, traditionnel
3, avenue de Bordeaux - +33 (0)5.57.17.92.18

Le grill d’Ares - Grillade, rotisserie, burgers
2, rue du Général de Gaulle - +33 (0)5.57.18.58.84

Coriandre et Basilic - Pizzas et nourriture japonaise
26, avenue de le libération - +33 (0)5.24.18.57.83

Le petit palmier - Kehab, tacos, burger
26, place de I'tglise - +33 (0)9 51021172

Mc Donald - Fast food
Lieu-dit La Montagne - +33 (0)5.57.17.00.10

Bars - Salon de thé

éet Théier dudBassin
ér, avenue de Bord
+33 (0)6.83.46.98.586'ux

Bar-brasserie PMU L’Est
6, avenue du Général De Gsagl‘l,e

+33(0)6.11.56.91.24

Bar Tahac L’Ancre

11, avenue du Général De Gaulle
Bar Le Chai d’Arguin

10, avenue de [a pl
+33 (0)6.67.90.15. S




Informations ubiles

Vente coquillage - Poissons

GRAVAUD (huitres)
51, avenue de Bordeaux
+33 (0)5.56.60.22.06

Jacques DUPART (vente de poissons direct
du pécheur)

Cabane n°9 - Port Ostréicole
+33(0)6.82.07.718.18

La Cabane aux coquillages (huftres et
fruits de mer)

Cabane n°22 - Port Ostréicole
+33(0)5.56.60.12.23

Mairon MARTIN (huitres et fruits de mer)
Cabane n°30 - Port Ostréicole
+33(0)6.89.17.05.99

GAEC DUVIGNACQ (huitres)
34, rue du 14 Juillet
+33(0)5.56.60.09.88

La Poissonnerie d’Ares (poissons, huftres
et fruits de mer)

34, avenue du Port

+33(0)9.52.20.80.38

Alimentation

Carrefour Contact (7 jours/7 en juillet
et aoiit - fermé le dimanche apres-midi de
septembre a juin)

4, place de I'Eglise

+33 (0)5.56.60.22.28

E. Leclerc (fermé le dimanche aprés-midi)
Route de Bordeaux
+33(0)5.56.60.20.20

LIDL (fermé le dimanche aprés-midj)
Avenue de Bordeaux

Seme (fermé le dimanche)
41, route du Temple
+33 (0)5.57.18.87.58

Le hio de chez nous (fermé le dimanche
et le lundi)

2, avenue de Bordeaux

+33 (0)7.71.68.99.33
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Aires de pique-nique
-Avenue de la Libération (prés du rond-
point de I'ncontournable)

-Plan de baignade de St Brice
-Port Ostréicole
-Triangle Pereire (boulevard de I'Aérium)

Service camping-car

La Canadienne****

82, rue du Général de Gaulle - +33
(0)5.56.60.24.91

Du Ter avril au 30 octobre - de 186 & 39€
pour 2 personnes — lectricité possible avec
un supplément de 56

Pasteur Vacances™***

1, rue du Pilote - +33 (0)5.56.60.33.33

A partir du 1er mars - de 11€ 2 16650 -
électricité possible avec un supplément de
4€50

Les Goélands***

64, avenue de la Libération - +33
(0)5.56.82.55.64

Du Ter mars au 31 octobre - de 16,50€ a
326 pour 2 personnes - électricité possible
avec un supplément de 4€ a 66 selon la
saison

La Cigale****

53, rue du Général De Gaulle -
+33(0)5.24.18.17.42

A partir du 20 Avril - 17€50 sans
électricité, 22650 avec électricité, 14€ sans
électricité pour les membres de la FFCC.
Service de garde pour les camping-
cars autour du Bassin d’Arcachon.

Trouvez votre camping : www.campings-

bassin-arcachon.com/ (rubrique Spécial
camping-car)

Se déplacer
En bus avec Transport Nouvelle Aquitaine

Ligne Transgironde 601
Bordeaux (gare SNCF) > Bordeaux (centre) >
Andernos-les-Bains > Arés > Lege-Cap Ferret

Ligne Transgironde 610

Biganos (gare SNCF) > Andernos-les-Bains >
Args > Lege (uniquement I'ét€)

A partir de 2€ le voyage / 3,606 (A/R)
https://transports.nouvelle-aquitaine.fr/fr

En taxi

Taxi Ares 2 :+33 (0)6.25.04.91.17
Taxi Gourrion : +33 (0)5.56.60.22.97
Les ambulances arésiennes : +33
(0)5.56.03.68.88

En VIC
Angel Ladies VTC : +33(0)7.64.56.07.75

En louant une voiture

Relais Europcar

3, allée St Hubert - +33 (0)5.56.60.00.92
Leclerc Auto

Route de Bordeaux - +33 (0)5 5770 77 00

En bateau avec ['Union des Bateliers
Arcachonnais

Toute 'année :

Cap Ferret > Arcachon

En juillet et aodit :

Le Canon > Arcachon
Andernos-les-Bains > Arcachon
Andernos-les-Bains > Cap Ferret
Cap Ferret > Dune du Pilat

Cap Ferret > Banc d'Arguin
+33(0)5.51.72.28.28

Réservation en ligne : www.batelier-
arcachon.com
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Médecins généralistes
Dr Hugues ANGIBAUD

21, avenue de la libération
+33(0)5.56.60.21.33

Dr Laurent LAHAYE

36, avenue du général De Gaulle
+33(0)5.56.60.22.88

Dr Clarisse LOUE / Dr Xavier SCHMITT
1 bis, rue Aristide Briand
+33(0)5.56.60.28.99

Dr Mélanie BRAULT

16 avenue de Bordeaux
+33(0)5.57.18.97.20

Médecins généralistes - CMC Wallerstein -
Dr Sophie LUSINCHI

CMC Wallerstein - 14, boulevard Javal

+33 (0)5.56.03.87.87 ou +33 (0)7.85.16.60.55

Dr Clémentine BOILLET DECKER

CMC Wallerstein - 14, boulevard Javal

+33 (0)5.56.03.87.87 ou +33 (0)7.85.16.60.55

Pharmacies

Pharmacie de I’Avenue
(fermé le dimanche, sauf week-end de garde)
5, avenue de la Plage - +33 (0)5.56.60.24.51

Pharmacie Laffitte (fermé le dimanche)
16, place de I'Eglise - +33 (0)5.56.60.24.39

comtecfez—umw

Grace au réseau WIF| Bassin_A
. L _Arcachon,
3 points WIF| offerts et sécurisés 3 votre
disposition :

Office de Tourisme (Place Weiss
Esplanade Dartiguelongue (prés (Jiu
bqtsment en bois)

Club Nautique (Place Jean Moulin)

Banques

Crédit Mutuel
34, place de I'Eglise - +33 (0)5.56.07.95.63

Caisse d’Epargne
Place de I'Eglise - +33 (0)5.64.90.00.01

Crédit Agricole

74, avenue de Bordeaux - +33 (0)5.57.17.19.01
Société Générale

15, avenue de la Plage - +33 (0)5.57.17.03.60

Banque Postale
21, avenue de la Plage - 3639

Banque populaire
65 bis, avenue du Gal de Gaulle - +33 (0)5.56.60.22.13

Services administratifs
Mairie d’Arés
1, rue Pierre Pauilhac - +33 (0)5.56.03.93.03

La Poste
21, avenue de la Plage - 3639

Les services Famille Plus

Bahy-sitter : liste sur demande au PAIJ - +33 (0)5.57.17.43.05
Tahle a langer : disponible a ['Office de Tourisme (sous réserve
des conditions sanitaires)

En cas d’'urgence

Samu 15

Pompiers 18

Police secours 17 / général 112

Centre médico-chirurgical
Boulevard Javal - +33 (0)5.56.03.87.00
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Partenaire de votre mieux-étre

Reiki [soin énergéhigue d'harmonisation

des chokros) - 60 €

Rétlexologie palmaire {stimulation des

zones réflexes de la main) - 40 €

sur rendez-vous

Y& W 7T £
()5 Fii" 3
J L N F ool

1, avenue de la Meule - 33740 Arés

SASU inscrite au RCS de Bordeausx
SIRET 892 747 908 00010

NOA .

05569679 60
NOA-IMMOBILIER.COM
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L'Office de Tourisme

Célia, Aurélie, Alexandre,

experts de leur destination, vous délivrent les informations dont vous avez besoin durant votre séjour.

NOVEMBRE - DECEMBRE - JANVIER

Office gﬂgs""sme Du lundi au vendredi, de 9h30 3 12h30 et de 13h30 3 17h30.
— _ FEVRIER — MARS — AVRIL — MAI - OCTOBRE
Place Weigs Du lundi au samedi, de 9h30 2 12h30 et de 14h 2 18h
33740 ARES JUIN - SEPTEMBRE
- +33 (0)5.56.60.18.07 Du lundi au samedi, de 9h30 2 12h30 et de 14h a 18h.
info@ares-tourisme.com Le dimanche de 9h30 a 12h30.
www.ares-tourisme.com JUILLET - AQUT

Tous les jours de 9h a 19h.

V

] i .|
SUIVEZ-NOUS SUR
Aidez-nous a étre au plus pres
= de vos attentes. Laissez-nous @ @tourismeares
votre avis sur tripadvisor :
©
ou sur la page GOOGLE © oarestourisme
- de I'Office de Tourisme. @ @arestourisme

HORSE BORD liiki <
Linge de maison =
Décoration
Cadeaux

Art de la table

Maintenance navale——| | senteurs
Articles de plage
14, rue Jules Chambrelent - Z.A Ares Literie

33740 ARES n Ouverture 7/7
0613823990 ——— s
Place de 1l’église

horsbord.services@laposte.net ARES




Déplacez-vous sur
le Bassin d’Arcachon
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Réseau régional de
cars Nouvelle-Aquitaine
Nord Bassin

Réseau de bus Baia
Sud Bassin

Gares TER SNCF
— Ligne SNCF

La Vélodyssée

Pistes cyclables

Lac de

1km
Cazaux

Office de Tourisme d’Arés - Place A. Weiss - 33740 Areés
Tél. +33 (0)5 56 60 18 07 - info@ares-tourisme.com - www.ares-tourisme.com

BORDEAUX

ARES SANS MA VOITURE

Cars Nouvelle Aquitaine :

601 - Bordeaux / Leége-Cap Ferret

610 - Andernos-les-Bains / Belin Béliet

Locatio
Nice Bi

n de vélos :
ke +33 6 68 51 65 00

Roumegoux et fils +33 5 56 60 20 88
Les Ecureuils +33 5 56 26 09 47

Pasteu

r+33 556 60 33 33

MIOS

Point d’'embarquement

Navette maritime
Toute l'année

Navette maritime
Saison estivale

Jetée .
embarquement toute I'année

Jetée
embarquement en saison
estivale en fonction des marées
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