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OCTOBRE 2026

EXPOSITION « REPRENDRE HALEINE À CANILLO » 
DE L’ARTISTE NAIARA ESCABIAS OFERIL 

- DU LUNDI 28 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 18 OCTOBRE
10h/18h 

« Reprendre haleine à Canillo » est une exposition de la photographe andorrane Naiara 
Escabias Oferil, qui invite à ralentir et à se reconnecter à la nature. À travers des paysages 
emblématiques de Canillo, l’artiste capture des instants de calme et de contemplation. 
Grâce à la technique du Polaroid Lift, chaque image devient une œuvre unique, fragile 
et vivante.

Tout public – Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

EXPOSITION ANNUELLE DU CLUB PHOTO ARÉSIEN

- DU MARDI 20 AU DIMANCHE 25 OCTOBRE
10h/18h 

Exposition annuelle du Club Photo Arésien. Chaque adhérent propose une série de 4 photos 
autour du thème du mouvement.

Vernissage le mardi 20 octobre à 18h.

Tout public – Gratuit.
Renseignements au 07 68 25 01 11 ou par mail à clubphotoaresien@gmail.com
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

EXPOSITION DE FRANÇOIS DHOURY 
« CALLIGRAPHIE CORPORELLE » ET ALICE DEBERNARD 

- DU LUNDI 26 OCTOBRE AU DIMANCHE 1er NOVEMBRE
10h/18h 

L’exposition réunit François Dhoury, photographe, et Alice Debernard, brodeuse d’art, dans 
une rencontre sensible entre image et matière. Cette exposition invite le public à découvrir 
deux univers complémentaires, où lumière, fi l et mémoire se répondent avec délicatesse.

Vernissage le mardi 27 octobre à 18h.

Tout public – Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

SALLE DES EXPOSITIONS



ACCUEIL MIGRATION

- JEUDIS 1er, 15, 22 OCTOBRE : 8h/12h 

Venez retrouver le guide et découvrir les espèces 
migratrices, notamment les oiseaux migrateurs sur 
le chemin des Lapins.

Tout public - Gratuit. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : chemin des Lapins (côté port ostréicole).

OFFICE DE TOURISME

BALADE COMMENTÉE À SAINT-BRICE

- VENDREDI 2 OCTOBRE : 10h30/12h30

- JEUDI 22 OCTOBRE : 14h/16h 

Découverte de cette zone humide et de sa biodiversité.

Tout public - Payant à partir de 12 ans.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : bassin de baignade de Saint-Brice.

BALADE ET PÊCHE À PIED

- VENDREDI 2 OCTOBRE : 15h/17h
- SAMEDI 17 OCTOBRE : 15h/17h 
- VENDREDI 30 OCTOBRE : 13h30/15h30 

Découverte de l’estran et de ses petits habitants, des 
techniques et règlementation de la pêche à pied.

Tout public - Payant.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : port ostréicole, près de la statue de la Femme Océane.



LES OISEAUX MIGRATEURS DES PRÉS SALÉS

- SAMEDI 3 OCTOBRE : 10h/12h
- MERCREDI 14 OCTOBRE : 10h/12h 
- MERCREDI 21 OCTOBRE : 10h/12h 
- MERCREDI 28 OCTOBRE : 15h30/17h30 

Dans le cadre des journées européennes de la migration, venez 
nombreux observer les espèces migratrices sur le port.

Tout public - Gratuit.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : port ostréicole d’Arès.

SORTIE CHAMPIGNONS

- SAMEDI 3 OCTOBRE : 13h30/16h30
- MARDI 13 OCTOBRE : 9h30/12h30 
- SAMEDIS 17, 24 ET 31 OCTOBRE : 9h30/12h30

Initiation à la mycologie dans les sous-bois d’Arès.

Tout public - Payant à partir de 5 ans.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : parcours de santé.

DESSINE-MOI LA RÉSERVE NATURELLE

- SAMEDI 10 OCTOBRE : 14h30/17h30

Proposée dans le cadre des Journées européennes des 
oiseaux migrateurs, venez observer ces espèces sur la 
réserve naturelle.
Coanimée, cette animation mêle découverte naturaliste 
et pratique artistique. Laissez-vous inspirer pour produire 
vos propres aquarelles.

À partir de 12 ans - Gratuit - Débutants à l’aquarelle bienvenus.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : Jane de Boy au Té de Lège à 14h15.

OFFICE DE TOURISME



NATURALISTE EN HERBE

- MERCREDI 14 OCTOBRE : 14h/16h 
- MERCREDI 21 OCTOBRE : 15h/17h

Découverte de la faune et de la fl ore des prés salés 
pour les familles.

Pour les enfants de 5 à 12 ans – Payant.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13. 
Lieu : bassin de baignade de Saint-Brice.

FORÊT EN TOUS SENS

- MARDI 20 OCTOBRE : 15h30/17h 
- MERCREDI 28 OCTOBRE : 10h30/12h

Découverte de la forêt et de ses habitants par l’éveil 
sensoriel.

Pour les enfants de 3 à 7 ans - Payant.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : chemin des Lapins (port ostréicole).

PLAGE, COQUILLAGES ET FARFOUILLAGE

- VENDREDI 23 OCTOBRE : 10h30/12h 
- JEUDI 29 OCTOBRE : 15h30/17h

Découverte de la plage de façon ludique, avec un guide nature.

Pour les enfants de 3 à 7 ans – Payant.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : bassin de baignade de Saint-Brice.

OFFICE DE TOURISME



JEUDI 1er OCTOBRE
ARÈS BRIDGE CLUB
17h30/19h

DÉCOUVERTE DU JEU D’ÉCHECS                                                                                                

5 séances supplémentaires gratuites. 
Vous pourrez ensuite participer aux 
tournois d’échecs du club.

Tout public - Gratuit.                                                                                                           
Renseignements au 06 51 57 92 84 ou par 
mail à aresbridgeclub@gmail.com.
Lieu : salle n°2 du domaine des Lugées, 
Village des Associations.

JEUDI 1er OCTOBRE
CULTURE LOISIRS ARÉSIEN
18h

DES NOTES MISES EN 
MUSIQUE                                                                                                

Thème : « Les compositeurs 
scandinaves » : Grieg, Sibelius. 
Présentation et écoute d’extraits 
de leurs œuvres par Jacques 
Pion, puis dégustation d’un vin.

Public adulte - Tarif 6€.                                                                                                                                        
Renseignements au 06 08 13 53 70 
ou par mail à 
cultureloisirsares@free.fr   
Lieu : salle n°4 du domaine des 
Lugées, Village des Associations. 

ORANGE BLOSSOM

VENDREDI 2 OCTOBRE À 20H30
Depuis ses débuts il y a trente ans, Orange 
Blossom est inclassable : musique(s) du monde, 
trip-hop, rock, électro, punk… Sur scène, le 
groupe vous proposera des chansons en langue 
persane, arabe et portugaise. 

Parce que, comme le dit leur compositeur : 
« On est tous la musique du monde de quelqu’un 
d’autre. »

Tout public - À partir de 15 €.
Placement libre debout. Buvette et restauration sur 
place. 
Billetterie en ligne sur espacebremontier-ares.fr.. 
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : Espace Brémontier

ESPACE BRÉMONTIER

BILLETTERIE

Musique 
actuelle



SAMEDI 3 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h30/12h30

CAFÉ MORTEL

Le café mortel est un espace pour 
celles et ceux qui se sentent concernés 
ou s’interrogent sur le deuil et la 
mort. C’est un moment de partage où 
chacun·e peut s’exprimer, être écouté 
sans jugement, ni commentaire. Avec 
la coopérative funéraire Syprès.

Public adulte – Prix libre.                                                                                              
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

LUNDI 5 OCTOBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

BÉBÉ GYM

Accompagnez votre enfant dans 
son développement psychomoteur 
de façon ludique et bienveillante 
avec Laurence Brillaud-Rix, 
psychomotricienne diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : dojo.

SAMEDI 3 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
14h/16h

PARENTHÈSE SOLIDAIRE

Moment d’échanges ouvert à tous : 
distribution de thé, café et gâteaux. 
Avec le collectif Bonn’Ap.

Tout public – Gratuit.                                                                                                       
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr.  
Lieu : La gare d’Arès, rue Jean Templier, 
le long de la Vélodyssée.



EADWEARD MUYBRIDGE ET 
LE MOUVEMENT
VISITE ACCOMPAGNÉE

- MERCREDIS 7, 21 OCTOBRE : 10h/11h 

EADWEARD MUYBRIDGE ET LE MOUVEMENT

Eadweard Muybridge, un nom plutôt méconnu 
et pourtant… La vie du photographe, hautement 
romanesque - voyageur, gravement accidenté puis… 
meurtrier - ne l’a pas empêché d’être l’inventeur 
d’un appareil de génie après qu’il a, en 1878, réussi à 
segmenter l’allure d’un cheval en plusieurs clichés. Ses 
travaux préfi gurent le cinéma.

Tout public - Gratuit. Jauge de 30 personnes. Inscription 
obligatoire. 
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à 
micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

LE MOUVEMENT
VISITE LIBRE

- MERCREDIS 7, 14, 21, 28 OCTOBRE : 14h/18h
- MARDI 20 OCTOBRE : 14h/18h
- JEUDI 29 OCTOBRE : 14h/18h
- VENDREDI 30 OCTOBRE : 14h/18h

Une visite à la croisée de la photographie et du cinéma, 
pour explorer la force des images, du cadrage et du 
regard. Un parcours sensible et vivant, où l’on découvre 
comment l’instant saisi dialogue avec le mouvement et le 
récit.

Tout public - Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

MICRO-FOLIE
UN MUSÉE NUMÉRIQUE À ARÈS

©Eadwerd Muybridge – Saut d’obstacle, cheval 

noir – 1887 – Collection Musée d’Orsay



© Franck Perrogon

JEUDI 8 OCTOBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

COMPTINES ET GALIPETTES 

Découverte du corps et des mots à 
travers des comptines chantées, lues 
ou dansées. Un moment ludique et 
bienveillant proposé par Laurence 
Brillaud-Rix, psychomotricienne 
diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : salle n°6, Village des Associations.

VENDREDI 9 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
12h/14h

REPAS DES PARENTS

Partager un moment autour d’un 
repas (que vous pouvez apporter) 
favoriser l’écoute, le partage et la 
confiance. Ouvert à tous, permettre 
aux familles mamans comme 
papas de se retrouver, d’échanger 
librement...

Tout public.                                                                                   
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

DU VENDREDI 9 AU 
DIMANCHE 11 OCTOBRE
ASSOCIATION ORCHIDÉES 33
9h30/18h30

EXPOSITION ET VENTE 
ORCHIDÉES & PLANTES 
CARNIVORES

Une animation sur le rempotage 
d’orchidées et conseils d’entretien, 
vente de substrat et de revues sur les 
orchidées.

Tout public - Gratuit.                                                                                
Renseignements auprès de Jacques 
Fernandez au 06 15 89 39 50 ou par mail 
à orchidees33ares@gmail.com 
Lieu : domaine des Lugées.

MERCREDI 7 OCTOBRE
ARÈS BRIDGE CLUB
17h30/19h

DÉCOUVERTE DU BRIDGE

5 séances supplémentaires gratuites. 
Vous pourrez ensuite intégrer un groupe 
d’initiation ou de perfectionnement 
animé par les formateurs du club.

Tout public - Gratuit.
Renseignements au 06 83 88 45 10, par 
mail à aresbridgeclub@gmail.com ou sur 
aresbridge.fr
Lieu : salle n°2, Village des Associations. 

MERCREDI 7 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
20h30

PAGES EN PARTAGE

Partageons, échangeons, au travers 
des livres.

Tout public.                                                                                   
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

JEUDI 8 OCTOBRE
CULTURE LOISIRS ARÉSIEN
14h

VISITE AVEC MÉDIATEUR DE 
L’EXPOSITION « SOLS » AU 
JARDIN BOTANIQUE                                                            

Leurs compositions et vies souterraines. 
Autres sur l’adaptation des espèces 
végétales et sur la collection vivante 
des plantes carnivores.

Tout public - Tarif 8€.                                                                                                                                        
Renseignements au 06 08 13 53 70 ou par 
mail à cultureloisirsares@free.fr   
Lieu : Bordeaux. Covoiturage – Départ du 
parking Brémontier à 12h30.



CROSSING

VENDREDI 9 OCTOBRE À 18H45
Avec Crossing, Hadi Nahleh crée une 
œuvre de danse contemporaine où le corps 
s’effondre, puis se relève. 

À l’instabilité du monde, répond la résilience 
des corps : quand les certitudes individuelles 
s’effondrent, c’est dans le collectif que 
chacun puise la force de se relever. Au milieu 
d’un monde qui se brise, le corps se redresse, 
se métamorphose, résiste.

Tout public - Gratuit.
Spectacle hors les murs. En extérieur.
Buvette et restauration sur place. 
Billetterie en ligne sur espacebremontier-ares.fr. 
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : halle du marché, place Weiss.

ESPACE BRÉMONTIER

Danse contemporaine

BILLETTERIE

Hors 
les 

murs

SAMEDI 10 OCTOBRE
LES AMIS DES PLAGES 
ARÉSIENNES (APA)
8h45/12h

SÉANCE D’ARRACHAGE DES 
SPARTINES ANGLAISES

Après un café offert par l’association, 
le groupe de bénévoles se rendra 
sur la zone de plage à traiter. Outils 
prêtés par l’association. Se munir de 
gants et bottes caoutchouc.

Tout public - Gratuit.
Inscription à l’accueil le jour de l’arrachage, 
place Jean Moulin. Renseignements par 
mail à apa33740@gmail.com
Lieu : place Jean Moulin – (chapiteau 
blanc) 



MÉDIATHÈQUE
L’HEURE DU CONTE

- SAMEDI 10 OCTOBRE : 11h/11h30 

Viens découvrir en famille un univers imaginaire en écoutant les 
histoires et coups de cœur de ta bibliothécaire jeunesse. 

De 2 à 7 ans - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

LA RENTRÉE LITTÉRAIRE

- JEUDI 15 OCTOBRE : 17h30/18h30 

Parmi les centaines de nouveautés sorties cette année encore, 
venez découvrir nos coups de cœurs, avec de beaux premiers 
romans, des confi rmations, et des surprises.
Présenté par la librairie Le Jardin des Lettres.

Public adulte - Gratuit.                                                                                                                     
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

KODHJA

- VENDREDI 16 OCTOBRE : 17h/18h

Venez assister à une lecture dessinée sur écran géant par les auteurs du classique de la 
bande-dessinée Kodhja.
Avec Thomas Scotto et Régis Lejonc.

Tout public - Gratuit.                                                                                                                     
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

ATELIER CRÉATION BD

- SAMEDI 17 OCTOBRE : 14h30/16h30

Avec les auteurs Thomas Scotto et Régis Lejonc.

De 9 à 14 ans - Gratuit.                                                                                                                      
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.



MÉDIATHÈQUE
BÉBÉ ZEN

- MARDI 20 OCTOBRE : 
10h30/11h30 

Un doux moment de détente et de 
partage avec votre enfant : comptines, 
histoires et jeux de mains.

De 6 mois à 3 ans - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.
mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

CONFÉRENCE SUR L’ART

- MERCREDI 21 OCTOBRE : 
17h/18h30 

Découverte de l’art contemporain avec 
ce premier cycle de conférences animé 
par Le Musée Imaginé.

Public adulte - Gratuit.                                                                                                                     
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.
mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

PETIT CINÉ-GOÛTER

- SAMEDI 24 OCTOBRE : 10h30

Un moment convivial à partager en 
famille pour les cinéphiles en herbe. Les 
fi lms proposés sont particulièrement 
adaptés à une première expérience 
au cinéma. Des fi lms qui recèlent des 
trésors d’inventivité et d’originalité à 
voir absolument !

Dès 3 ans - Gratuit.                                                                                                                     
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.
mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

CINÉ-GOÛTER

- SAMEDI 24 OCTOBRE : 16h

Un moment convivial à partager en 
famille pour les cinéphiles en herbe. Les 
fi lms proposés sont particulièrement 
adaptés à une première expérience 
au cinéma. Des fi lms qui recèlent des 
trésors d’inventivité et d’originalité à 
voir absolument !

Dès 7 ans - Gratuit.                                                                                                                      
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur 
www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

CÉRAMIQUE ET PETITS 
POTS

- MARDI 27 OCTOBRE : 
15h30/17h30 

Créez votre maison-bougie en céramique 
avant Halloween.

Public famille - Gratuit.                                                                                                             
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.
mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.



SAMEDI 10 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
15h

GOÛTER SANS ÂGE                                                                                 

Goûter inter-générationnel avec 
l’association « À vélo sans âge » qui 
lutte contre l’isolement des personnes 
âgées. 

Petits et grands venez c’est le goûter ! 
Vous pourrez faire un tour de triporteur.

Tout public.                                                                                                                                        
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par mail 
lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée. 

© Franck Perrogon

DIMANCHE 11 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/12h

GRAND-MESSE DU VÉLO

On bricole, on chine, on répare 
ensemble !

Tout public – Prix libre
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : La gare d’Arès, rue Jean 
Templier, le long de la Vélodyssée.

MERCREDI 14 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/11h30

CAFÉ DES PARENTS

Parce qu’être parent est une aventure 
qui se vit mieux ensemble, venez 
partager vos expériences et créer du 
lien dans une ambiance chaleureuse. 
Le café des parents est un espace 
pour se retrouver, discuter et 
s’entraider.

Tout public.                                                                                   
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : La gare d’Arès, rue Jean Templier, 
le long de la Vélodyssée.

JEUDI 15 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
19h30/20h30

APÉRO GRIFFONNAGE

Pour tous celles qui aiment dessiner, 
s’amuser avec la couleur. Inscription 
bienvenue.

Public adulte – 2€ par personne.                                                                                 
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

SAMEDI 10 OCTOBRE
MAIRIE
17h

INAUGURATION DE LA MAISON DE LA JEUNESSE                                                                         

La Ville d’Arès inaugurera la nouvelle Maison de la Jeunesse 
et « La Cabane », lors d’une journée festive ouverte à tous. Au 
programme : portes ouvertes, inauguration officielle, animations, 
spectacle et feu d’artifice. Ce nouvel équipement regroupera les 
principaux services dédiés à l’enfance, aux adolescents et aux 
familles dans un lieu unique. Il répond à un besoin important en 
offrant un espace moderne favorisant l’accueil, l’accompagnement 
et le rassemblement des jeunes.

Tout public.                                                                                                                                        
Renseignements 05 56 03 93 03
Lieu : 9 bis rue du Temple, 33740 Arès. 

Programme



VENDREDI 23 OCTOBRE
LE CINÉ-CLUB DU BASSIN
19h15

CINÉMA : LE FILM MAGISTRAL 
COLD WAR

Programmation et adhésion sur : 
lecineclubdubassin.fr
Inscription et Renseignements : 
contact@lecineclubdubassin.fr
Lieu : Espace Brémontier.

MERCREDI 21 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
20h30

REGARDS CROISÉS

Un espace de discussion collective, 
où chacun·e vient avec son point de 
vue, son expérience, ses lectures, 
dans un cadre respectueux et posé.

Public adulte.                                                                               
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

JEUDI 22 OCTOBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

COMPTINES ET GALIPETTES 

Découverte du corps et des mots à 
travers des comptines chantées, lues 
ou dansées. Un moment ludique et 
bienveillant proposé par Laurence 
Brillaud-Rix, psychomotricienne 
diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : salle n°6, Village des Associations.

MERCREDI 21 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
14h/17h

TRICOKIDS

Pour découvrir ou se perfectionner… 
Permettre aux enfants de s’initier au 
tricot, crochet, pompon, tricotin, métier 
à écharpe-tube, et les laisser choisir 
leur projet !

Public enfants – Prix libre.                                                                               
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par mail 
lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

DU VENDREDI 16 AU 
DIMANCHE 18 OCTOBRE
CLUB PHOTO ARÉSIEN /
PLEINE OUVERTURE

LE BICENTENAIRE DE LA PHOTO                                                                               

Le 16 octobre à 18h, un fi lm sera projeté 
à l’Espace Brémontier, suivi d’un débat. 

Les 17 et 18 octobre, plusieurs 
manifestations se tiendront au Domaine 
des Lugées, avec notamment des ateliers 
et des projections de documentaires.

Tout public.                                                                                                                                        
Lieu : Espace Brémontier / Domaine des 
Lugées.

SAMEDI 17 OCTOBRE
COLCANTO/GRAND CHŒUR DU 
BASSIN D’ARCACHON
20h

CONCERT

Little jazz Mass de Chicott.

Tout public.                                                                              
Renseignements au 06 24 83 55 54 ou par 
mail à choralecolcanto@gmail.com
Lieu : église Saint-Vincent-de-Paul d’Arès.



SAMEDI 24 OCTOBRE
ÉQUIPES SAINT-VINCENT
9h30/17h30

BRADERIE PETITE BROCANTE
                                                          
Renseignements auprès de Françoise De 
Bastiani au 06 52 39 10 55 ou par mail à 
bastiani@laposte.net
Lieu : place Pierre Pauilhac.

SAMEDI 24 OCTOBRE
LOU REBALEY’T
14h30/21h

BAL TRAD’

• 14h30 – 17h : Stage de danses 
traditionnelles (valses sous toutes leurs 
formes)
• 17h30 – 18h30 : Concert vocal avec La 
Petite Grenadine (chansons françaises)
• 19h : Pot d’accueil en chansons
• 19h30 : Auberge espagnole (repas 
partagé)
• 21h – minuit : Bal traditionnel avec Lou 
Rebaley’t, suivi d’une scène ouverte

Tout public – Gratuit.                                                            
Renseignements auprès de Jean Paul Sandre au 
06 74 45 61 35 ou de Georges Doutre au 07 57 
54 13 78 ou par mail à lourebaleyt@hotmail.com
Lieu : grande salle du Domaine des Lugées.

FÊTE DE L’ARBRE ET 
DES PLANTES : 18ÈME ÉDITION

- DIMANCHE 25 OCTOBRE : 8h/18h

La commune d’Arès a le plaisir d’annoncer la 
tenue de la 18ème édition de la Fête de l’Arbre 
et des Plantes. Cet évènement annuel, très 
attendu par les amateurs de nature, mettra en 
valeur la richesse de la biodiversité locale.

Tout public – Gratuit.
Buvette et restauration sur place.
Programme sur ville-ares.fr.
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : chemin des Lapins.

DIMANCHE 25 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/12h

GRAND-MESSE DU VÉLO

On bricole, on chine, on répare 
ensemble !

Tout public – Prix libre.                                                                               
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : La gare d’Arès, rue Jean Templier, 
le long de la Vélodyssée.

LUNDI 26 OCTOBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

BÉBÉ GYM 

Accompagnez votre enfant dans 
son développement psychomoteur 
de façon ludique et bienveillante 
avec Laurence Brillaud-Rix, 
psychomotricienne diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : salle n°6, Village des Associations.

PROGRAMME



MERCREDI 28 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
14h/17h

TRICOKIDS

Pour découvrir ou se perfectionner… 
Permettre aux enfants de s’initier 
au tricot, crochet, pompon, tricotin, 
métier à écharpe-tube, et les laisser 
choisir leur projet !

Public enfants – Prix libre.                                                                               
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

JEUDI 29 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
9h30/12h

ATELIER MODELAGE PARENTS/
ENFANTS 

Nous apprendrons à fabriquer une 
tasse, un vase ou une petite boîte en 
utilisant la technique de la plaque. 
Avec Céramique et petits pots (Arès).

Public parents/enfants – À partir de 6 ans.
18€ le duo sur inscription.                                                                          
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

JEUDI 29 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
15h30/17h

ATELIER « PATOUILLE » LA 
TERRE

Un atelier libre de découverte de 
l’argile comme matière, première 
initiation au modelage et de création 
libre pour les plus petits.  Avec 
Céramique et petits pots (Arès).

À partir de 3 ans.
10€ par enfants sur inscription.                                                                        
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : La gare d’Arès, rue Jean Templier, 
le long de la Vélodyssée.

JEUDI 29 OCTOBRE
CULTURE LOISIRS ARÉSIENS                                           
18h

CONFÉRENCE SUR L’EAU

« Préserver l’eau en Gironde, un 
enjeu majeur » par Eric Veyssy.

Tout public - Tarif 6 €.                                                                  
Renseignements au 06 08 13 53 70 ou par 
mail à cultureloisirsares@free.fr
Lieu : salle n°4 du domaine des Lugées, 
Village des Associations.                                                                                                   

VENDREDI 30 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/17h

ATELIER MODELAGE

Atelier modelage pour apprendre à 
fabriquer une poterie de A à Z. Nous 
apprendrons à modeler, à tournasser 
et à décorer une pièce en grès.  Avec 
Céramique et petits pots (Arès).

À partir de 14 ans.
35€ par enfant sur inscription.                                                                        
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

SAMEDI 31 OCTOBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/11h

STATION CULTURE

Un club culture ouvert à toutes 
et tous. Un rendez-vous simple, 
chaleureux et curieux, pour partager 
une découverte : un livre qui a 
bouleversé, un film qui a marqué, 
un podcast inspirant, un spectacle 
inoubliable, une exposition étonnante, 
une musique à faire découvrir, une 
œuvre… 

L’ambition ? Nourrir notre curiosité, 
élargir nos horizons et créer du lien 
autour de la culture sous toutes ses 
formes.

Public adulte.                                                                            
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.



SAMEDI 31 OCTOBRE
ARES COUNTRY
19h30/23h30

BAL COUNTRY

Tout public - Entrée 7€.
Buvette et petite restauration sur place.                                                                    
Renseignements au 07 80 36 33 12 ou par mail à arescountry@live.fr
Lieu : grande salle du domaine des Lugées.



NOVEMBRE 2026

DIMANCHE 1er NOVEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/12h

GRAND-MESSE DU VÉLO

On bricole, on chine, on répare ensemble !

Tout public – Prix libre.                                                                               
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par mail 
lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

EXPOSITION D’AUDREY BERGOUNIAUX

- DU LUNDI 2 AU DIMANCHE 15 NOVEMBRE
10h/18h 

L’exposition d’Audrey Bergouniaux ouvre un espace poétique où la matière, les formes et 
les couleurs dialoguent avec la nature. Dans un esprit sensible rappelant les esthétiques du 
Japon et de la Corée, ses œuvres invitent à la contemplation, à l’équilibre et à la délicatesse.

Tout public – Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

SALLE DES EXPOSITIONS

DIMANCHE 1er NOVEMBRE
MAIRIE D’ARÈS
10h30

CÉRÉMONIE DU SOUVENIR 
FRANÇAIS

Arès honore le souvenir des soldats 
morts pour la France, des victimes 
civiles et militaires.

Tout public.                                
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : cimetière d’Arès. 



JEUDI 5 NOVEMBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

COMPTINES ET GALIPETTES 

Découverte du corps et des mots à 
travers des comptines chantées, lues 
ou dansées. Un moment ludique et 
bienveillant proposé par Laurence 
Brillaud-Rix, psychomotricienne 
diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : salle n°6, Village des Associations.

VENDREDI 6 NOVEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
12h/14h

REPAS DES PARENTS

Partager un moment autour d’un 
repas (que vous pouvez apporter) 
favoriser l’écoute, le partage et la 
confi ance. Ouvert à tous, permettre 
aux familles mamans comme 
papas de se retrouver, d’échanger 
librement...

Tout public.                                                                                   
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

MÉDIATHÈQUE
SPECTACLE ET LITTÉRATURE

- VENDREDI 6 NOVEMBRE : 17h30/19h 

Dans le cadre de Lire Élire, la médiathèque et Biblio-Gironde vous proposent un spectacle 
autour des livres sélectionnés, avec la compagnie Avide Vacarme.

À partir de 6 ans - Gratuit.                                                                                                             
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

JEUDI 5 NOVEMBRE
CULTURE LOISIRS ARÉSIENS                                           
10h

EXPOSITION DE PEINTURE

Visite guidée de l’exposition « Le 
grand Art déco, l’œuvre du peintre 
bordelais Jean Dupas », décorateur 
et affi  chiste (1862-1964).

Public adulte - Tarif 13 €.                                                                  
Renseignements au 06 08 13 53 70 ou par 
mail à cultureloisirsares@free.fr
Départ en covoiturage sur le parking de 
l’Espace Brémontier à 8h.                              
Lieu : Musée des Beaux-Arts de 
Bordeaux.                                                                                                   



MÉDIATHÈQUE
L’HEURE DU CONTE

- SAMEDI 7 NOVEMBRE : 11h/11h30 

Viens découvrir en famille un univers imaginaire en écoutant les 
histoires et coups de cœur de ta bibliothécaire jeunesse. 

De 2 à 7 ans - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

RENCONTRE D’AUTEUR

- JEUDI 12 NOVEMBRE : 17h/18h30 

Avec le Festival Lettres du Monde, venez rencontrer, écouter et 
échanger avec Karim Kattan, auteur franco-palestinien.

Public adulte - Gratuit.                                                                                                                     
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

COMITÉ DE LECTEURS

- VENDREDI 13 NOVEMBRE : 17h/18h30

Vous aimez lire et vous souhaitez partager votre passion ? Ou vous 
voulez écouter et découvrir de nouvelles pépites ? N’hésitez plus et 
rejoignez-nous ! Roman, policier, science-fi ction, roman graphique… Il y 
en a pour tous les goûts !

Public adulte - Gratuit.                                                                                                                    
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

CONFÉRENCE PHOTOGRAPHIE

- MERCREDI 18 NOVEMBRE : 14h30/16h30

À l’occasion des 200 ans de l’invention de la photographie, venez suivre une conférence sur 
son histoire, ainsi qu’un atelier de composition. 
Avec le Club Photo Arésien.

À partir de 10 ans - Gratuit.                                                                                                                      
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.



MÉDIATHÈQUE
BÉBÉ ZEN

- SAMEDI 21 NOVEMBRE : 10h30/11h30 

Un doux moment de détente et de partage avec votre enfant : 
comptines, histoires et jeux de mains.

De 6 mois à 3 ans - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.



HONNEUR AUX FEMMES 
PLONGEUSES, LES AMA !
VISITE ACCOMPAGNÉE

- SAMEDI 7 NOVEMBRE : 10h/11h 

Les Ama, femmes plongeuses japonaises, perpétuent une 
tradition millénaire en apnée pour récolter coquillages, 
algues et fruits de mer. Leur savoir-faire, transmis de 
génération en génération, témoigne d’un lien profond 
entre les femmes, la mer et la culture japonaise.

Tout public - Gratuit. Jauge de 30 personnes. Inscription 
obligatoire. 
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

MICRO-FOLIE
UN MUSÉE NUMÉRIQUE À ARÈS

L’ÂME DU JAPON
VISITE LIBRE

- MERCREDIS 4, 25 NOVEMBRE : 14h/18h
- SAMEDI 7 NOVEMBRE : 10h/18h

Cette collection propose une immersion au cœur du 
Japon, entre traditions ancestrales, paysages poétiques et 
art de vivre. Elle invite à découvrir un univers raffi  né où 
se rencontrent esthétiques, symboles et émotions du pays 
du Soleil Levant.

Tout public - Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

« QUAND LES IMPRESSIONNISTES DÉCOUVRENT 
LE JAPON » DE PHILIPPE PICARD, JÉRÔME LAMBERT (2018)
LES INSTANTS DE LA MICRO-FOLIE

- MERCREDI 4 NOVEMBRE : 16h45/17h45 

Le temps d’une projection, la Micro-Folie vous invite à découvrir le Japon, source 
d’inspiration des impressionnistes à la fi n du XIXème siècle. Avec le japonisme et des œuvres 
emblématiques comme La Grande Vague de Kanagawa d’Hokusai, l’art européen de Manet, 
Monet, Degas, Van Gogh ou Whistler se nourrit des infl uences du pays du Soleil Levant.

Tout public - Gratuit. Jauge de 30 personnes. Inscription obligatoire. 
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

©Ecole d’Hokusai – XIX siècle – Plongeuses 

japonaises (Ama) – Collection de la BNF



MICRO-FOLIE
UN MUSÉE NUMÉRIQUE À ARÈS

« LE VOYAGE DE CHIHIRO »
LES INSTANTS DE LA MICRO-FOLIE

- MERCREDI 25 NOVEMBRE : 15h45/17h45 

Chihiro, une fi llette de 10 ans, est en route vers sa nouvelle 
demeure en compagnie de ses parents. Au cours du voyage, 
la famille fait une halte dans un parc à thème qui leur paraît 
délabré. Lors de la visite, les parents s’arrêtent dans un des 
bâtiments pour déguster quelques mets très appétissants, 
apparus comme par enchantement. Hélas cette nourriture les 
transforme en porcs…

À partir de 8 ans - Gratuit. Jauge de 30 personnes. Inscription 
obligatoire. 
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.



COMPTAGE D’OISEAUX

- MERCREDI 11 NOVEMBRE : 15h30/17h30 

Dans le cadre des rendez-vous bernaches, venez 
nombreux observer les espèces migratrices et 
notamment les oiseaux bernaches sur le site du 
port ostréicole.

Tout public - Gratuit.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : entrée de la réserve du côté du port ostréicole.

OFFICE DE TOURISME

ACCUEIL POSTE NATURALISTE

- SAMEDI 14 NOVEMBRE : 10h/13h
- SAMEDI 21 NOVEMBRE : 13h30/16h30 
- SAMEDI 28 NOVEMBRE : 14h/17h 

Dans le cadre des rendez-vous bernaches, venez retrouver 
le guide et découvrir les espèces migratrices, notamment 
les oiseaux bernaches sur le site des prés salés.

Tout public - Gratuit.
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : port ostréicole d’Arès/RNN

LES OISEAUX HIVERNANTS DE SAINT-BRICE

- MERCREDI 18 NOVEMBRE : 10h/12h

Lieu : bassin de baignade de Saint-Brice.

- SAMEDI 21 NOVEMBRE : 10h30/12h30 
- MERCREDI 25 NOVEMBRE : 15h/17h 

Dans le cadre des rendez-vous bernaches, venez nombreux 
observer les espèces migratoires et notamment les oiseaux 
bernaches sur le site de Saint-Brice.

Tout public - Gratuit.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : entrée de la réserve du côté du port ostréicole.



JEUDI 12 NOVEMBRE
CULTURE LOISIRS ARÉSIENS
18h

RENCONTRE AVEC LA 
LOIRE-ATLANTIQUE

Regards et découvertes en séquences 
vidéo, musique et dégustations de 
vin et de produits de la région.

Public adulte – Tarif 6€.                                                                               
Renseignements au 06 08 13 53 70 ou par 
mail à cultureloisirsares@free.fr
Lieu : salle n°4 du domaine des Lugées, 
Village des Associations.

SAMEDI 14 NOVEMBRE
ARÈS FREEDOM
20h/23h

LOTO ARÈS FREEDOM

Soirée de loto traditionnelle ouverte 
à tous avec possibilité de restauration 
rapide.

Pas de préinscription. Achat de cartons à 
l’accueil à partir de 19h.                                 
Renseignements sur le site de l’association 
www.aresfreedom.fr
Lieu : grande salle du domaine des 
Lugées. 

SAMEDI 14 NOVEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
14h/16h

PARENTHÈSE SOLIDAIRE

Moment d’échanges ouvert à tous : 
distribution de thé, café et gâteaux. 
Avec le collectif Bonn’Ap.

Tout public – Gratuit.                                                                                                       
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr.  
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

MERCREDI 11 NOVEMBRE
MAIRIE D’ARÈS
10h30

108ÈME ANNIVERSAIRE DE 
L’ARMISTICE DU 11 NOVEMBRE 
1918 METTANT FIN À LA 
PREMIÈRE GUERRE MONDIALE

Tout public.                                
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : monument aux Morts. 

SINCLAIR

SAMEDI 14 NOVEMBRE À 20H30
En 2026, Sinclair ouvre un nouveau chapitre de sa 
carrière avec « LUMIÈRE », une tournée plus libre, 
plus intense et plus incandescente que jamais. 

Portée par une voix toujours plus affirmée et une 
présence scénique magnétique, cette nouvelle 
création révèle un Sinclair au sommet de son 
expression.

Tout public - À partir de 25 €.
Placement libre debout. Buvette et restauration sur 
place. 
Billetterie en ligne sur espacebremontier-ares.fr.. 
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : Espace Brémontier.

ESPACE BRÉMONTIER
Concert 
debout

BILLETTERIE



JEUDI 19 NOVEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
19h30/20h30

APÉRO GRIFFONNAGE

Pour tous celles qui aiment dessiner, 
s’amuser avec la couleur. Inscription 
bienvenue.

Public adulte – 2€ par personne.                                                                                                       
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr.  
Lieu : La gare d’Arès, rue Jean Templier, 
le long de la Vélodyssée.

MERCREDI 18 NOVEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/11h30

CAFÉ DES PARENTS

Parce qu’être parent est une 
aventure qui se vit mieux ensemble, 
venez partager vos expériences et 
créer du lien dans une ambiance 
chaleureuse. Le café des parents est 
un espace pour se retrouver, discuter 
et s’entraider.

Tout public.                                                                                   
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

LUNDI 16 NOVEMBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

BÉBÉ GYM

Accompagnez votre enfant dans 
son développement psychomoteur 
de façon ludique et bienveillante 
avec Laurence Brillaud-Rix, 
psychomotricienne diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : dojo.

JEUDI 19 NOVEMBRE
CULTURE LOISIRS ARÉSIENS
14h45

VISITE GUIDÉE DU MUSÉE 
NATIONAL DES DOUANES

Histoire – Objets et collection de 
matériel saisis – plus exposition 
temporaire : « la douane aux 
frontières du large ».

Départ à 13h.
Tout public – Tarif 8€.                                                                               
Renseignements au 06 08 13 53 70 ou par 
mail à cultureloisirsares@free.fr
Lieu : Bordeaux, place de la Bourse.

JEUDI 19 NOVEMBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

COMPTINES ET GALIPETTES 

Découverte du corps et des mots à 
travers des comptines chantées, lues 
ou dansées. Un moment ludique et 
bienveillant proposé par Laurence 
Brillaud-Rix, psychomotricienne 
diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : salle n°6, Village des Associations.

VENDREDI 20 NOVEMBRE
LE CINÉ-CLUB DU BASSIN
19h15

CINÉMA : LE CERCLE ROUGE

Un grand classique du polar français 
de 1970, signé Jean-Pierre Melville 
avec Delon, Bourvil et Montand au 
sommet de leur art.

Programmation et adhésion sur : 
lecineclubdubassin.fr
Inscription et renseignements : 
contact@lecineclubdubassin.fr
Lieu : Espace Brémontier.



SAMEDI 21 NOVEMBRE
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
14h30/18h

TOURNOI CULTUREL 
« QUESTIONS POUR DES 
ASSOCIATIONS » 

Tournoi au profit du TÉLÉTHON 
se jouant sous forme d’un QCM 
(question à choix multiple) par 
équipe de 6 joueurs maxi limité à 20 
équipes.

Tout public - 30€ par équipe.                                                                              
Renseignements auprès de Guy Néroli au 
06 77 38 82 26 ou par mail à
guy.neroli@wanadoo.fr
Lieu : grande salle du domaine des 
Lugées.

SAMEDI 21 NOVEMBRE
ARESTELTON
20h

LOTO

Loto avec de nombreux lots.
Restauration et buvette à partir de 
18h.

Tout public – 2€ le carton, 10€ les 6, 15€ 
les 10.                                                                
Renseignements au 06 82 05 55 72.
Lieu : grande salle du domaine des 
Lugées.

MACÉRA

VENDREDI 27 NOVEMBRE À 20H30
Pièce chorégraphique pour sept interprètes, 
Macéra, qui signifie « odyssée » en turc, invite 
à une introspection physique et spirituelle. 

Relecture du hip-hop imprégnée d’influences 
ethniques et traditionnelles, Macéra fait de la 
danse un puissant moyen de communication. 
À travers cette pièce, embrassez l’aventure 
de la vie avec passion, curiosité et intensité !

À partir de 6 ans - À partir de 12 €.
Placement libre assis. Buvette et restauration sur place. 
Billetterie en ligne sur espacebremontier-ares.fr. 
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : Espace Brémontier.

ESPACE BRÉMONTIER

Danse

BILLETTERIE



SAMEDI 28 NOVEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/11h

STATION CULTURE

Un club culture ouvert à toutes 
et tous. Un rendez-vous simple, 
chaleureux et curieux, pour partager 
une découverte : un livre qui a 
bouleversé, un film qui a marqué, 
un podcast inspirant, un spectacle 
inoubliable, une exposition étonnante, 
une musique à faire découvrir, une 
œuvre… 

L’ambition ? Nourrir notre curiosité, 
élargir nos horizons et créer du lien 
autour de la culture sous toutes ses 
formes.

Public adulte.                                                                            
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

SAMEDI 28 NOVEMBRE
AMICALE DU PERSONNEL 
MUNICIPAL
10h/17h

BOURSE AUX JOUETS ET AUX 
VÊTEMENTS ENFANTS

Ouverte à tous, cette journée sera 
l’occasion pour les familles de vendre 
ou d’acheter des jouets, vêtements 
et articles pour enfants, dans une 
ambiance conviviale et solidaire.
Une buvette et une petite restauration 
seront proposées sur place tout au 
long de la journée.

Tout public – Gratuit.
Inscriptionà l’Office de Tourisme 
d’Arès. Renseignements à  
amicaledupersonnelares@gmail.com  
Lieu : domaine des Lugées.

DIMANCHE 29 NOVEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/12h

GRAND-MESSE DU VÉLO

On bricole, on chine, on répare ensemble !

Tout public – Prix libre.                                                                               
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par mail 
lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.





DÉCEMBRE 2026

À LA CONQUÊTE DES ÉTOILES !
VISITE ACCOMPAGNÉE

- SAMEDI 5 DÉCEMBRE : 10h/11h 
- MERCREDI 16 DÉCEMBRE : 10h/11h 

Durant cette visite nous évoquerons notamment le pendule de 
Foucault, installé au Panthéon à la demande de Louis-Napoléon 
Bonaparte en 1851, pour démontrer la rotation de la Terre et le 
pendule astronomique de Louis XV.

Pour rappeler combien sciences et arts ont longtemps dialogué 
autour du ciel et des astres.

Tout public - Gratuit. Jauge de 30 personnes. Inscription obligatoire. 
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

MICRO-FOLIE
UN MUSÉE NUMÉRIQUE À ARÈS

ART ET ASTRONOMIE
VISITE LIBRE

- MERCREDIS 2, 9, 16 DÉCEMBRE : 14h/18h

- SAMEDI 5 DÉCEMBRE : 10h/18h

- MERCREDI 30 DÉCEMBRE : 14h/16h

Cette exposition invite à un voyage entre art et astronomie, où les 
œuvres dialoguent avec les étoiles, les planètes et l’infi ni. 

Elle propose une exploration poétique du ciel, entre observation 
scientifi que, imaginaire et contemplation.

Tout public - Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.



MISSION IMMERSION

- MARDI 29 DÉCEMBRE : 16h/18h 
- MERCREDI 30 DÉCEMBRE : 16h/18h
- JEUDI 31 DÉCEMBRE : 11h30/13h30  

Plongez dans l’espace avec des casques de réalité augmentée ! 
Réalisez des sorties extravéhiculaires, suivez des scientifi ques 
en mission dans une fusée, et vivez l’adrénaline d’un décollage 
comme si vous y étiez.

Tout public - Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

MICRO-FOLIE
UN MUSÉE NUMÉRIQUE À ARÈS

« MYSTÉRIEUX TROUS NOIRS » DE
RUSHMORE DENOOYER (2018)
LES INSTANTS DE LA MICRO-FOLIE 

- MARDI 29 DÉCEMBRE : 14h/16h

Le 11 février 2016, notre compréhension de l’univers a été 
radicalement bouleversée. Des scientifi ques ont annoncé détenir la 
preuve de la collision de deux trous noirs, il y a un milliard d’années. 
Des données inestimables, qui font progresser la connaissance 
des trous noirs, ces énigmes du cosmos. Même si des questions 
fondamentales demeurent irrésolues, de quoi sont-ils faits ?

Tout public - Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

« ARCO » DE UGO BIENVENU (2025)
LES INSTANTS DE LA MICRO-FOLIE 

- JEUDI 31 DÉCEMBRE : 10h/11h30

En 2075, alors que la technologie est omniprésente dans la 
vie des gens, une petite fi lle de 10 ans, Iris, voit un mystérieux 
garçon vêtu d’une combinaison arc-en-ciel tomber du ciel. C’est 
Arco. Il vient d’un futur lointain et idyllique où voyager dans 
le temps est possible. Ayant perdu le contrôle de sa nouvelle 
combinaison, il s’est égaré dans l’époque d’Iris qui va le recueillir 
et l’aider par tous les moyens à rentrer chez lui.

À partir de 9 ans  - Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.



JEUDI 3 DÉCEMBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

BÉBÉ GYM

Accompagnez votre enfant dans son 
développement psychomoteur de façon 
ludique et bienveillante avec Laurence 
Brillaud-Rix, psychomotricienne 
diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : dojo.

JEUDI 3 DÉCEMBRE
CULTURE LOISIRS ARÉSIEN
18h

DES NOTES MISES EN MUSIQUE                                                                                                

Thème : « Les compositeurs 
scandinaves » : Grieg, Sibelius. 
Présentation et écoute d’extraits de 
leurs œuvres par Jacques Pion, puis 
dégustation d’un vin.

Public adulte - Tarif 6€.                                                                                                                                        
Renseignements au 06 08 13 53 70 ou par 
mail à cultureloisirsares@free.fr   
Lieu : salle n°4 du domaine des Lugées, 
Village des Associations. 

VENDREDI 4 DÉCEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
12h/14h

REPAS DES PARENTS

Partager un moment autour d’un 
repas (que vous pouvez apporter) 
favoriser l’écoute, le partage et la 
confi ance. Ouvert à tous, permettre 
aux familles mamans comme 
papas de se retrouver, d’échanger 
librement...

Tout public.                                                                                   
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

MÉDIATHÈQUE
L’HEURE DU CONTE

- SAMEDI 5 DÉCEMBRE : 11h/11h30 

Viens découvrir en famille un univers imaginaire en écoutant les 
histoires et coups de cœur de ta bibliothécaire jeunesse. 

De 2 à 7 ans - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

BÉBÉ ZEN

- SAMEDI 12 DÉCEMBRE : 10h30/11h30 

Un doux moment de détente et de partage avec votre enfant : 
comptines, histoires et jeux de mains.  

De 6 mois à 3 ans - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.



MÉDIATHÈQUE
 ESCAPE GAME HARRY POTTER

- VENDREDI 18 DÉCEMBRE : 18h/19h30 

Un escape game théâtralisé sur le thème de Harry Potter, à se 
perdre dans la médiathèque !
Avec la compagnie SpectActeur.

Public famille - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

PETIT CINÉ-GOÛTER

- MERCREDI 23 DÉCEMBRE : 10h30

Un moment convivial à partager en famille pour les cinéphiles en herbe. 
Les fi lms proposés sont particulièrement adaptés à une première 
expérience au cinéma. Des fi lms qui recèlent des trésors d’inventivité et 
d’originalité à voir absolument !

Dès 3 ans - Gratuit.                                                                                                                     
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

CINÉ-GOÛTER

- MERCREDI 23 DÉCEMBRE : 16h

Un moment convivial à partager en famille pour les cinéphiles en herbe. Les fi lms proposés 
sont particulièrement adaptés à une première expérience au cinéma. Des fi lms qui recèlent 
des trésors d’inventivité et d’originalité à voir absolument !

Dès 7 ans - Gratuit.                                                                                                                      
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.



DIMANCHE 6 DÉCEMBRE
MAIRIE / ARÈS TEMPS LIBRE
10h/18h

MARCHÉ DE NOËL

Présentation et vente d’objets de
décoration en tous genres et produits 
régionaux. Animation manège, 
chorale, le Père Noël sera également 
présent pour accueillir les enfants.

Tout public - Gratuit.
Programme détaillé sur ville-ares.fr.
Renseignements et inscriptions 
au 06 89 24 27 95.
Lieu : domaine des Lugées.

JEUDI 10 DÉCEMBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

COMPTINES ET GALIPETTES 

Découverte du corps et des mots à 
travers des comptines chantées, lues 
ou dansées. Un moment ludique et 
bienveillant proposé par Laurence 
Brillaud-Rix, psychomotricienne 
diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : salle n°6, Village des Associations.

LUNDI 7 DÉCEMBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

BÉBÉ GYM

Accompagnez votre enfant dans son 
développement psychomoteur de façon 
ludique et bienveillante avec Laurence 
Brillaud-Rix, psychomotricienne 
diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : dojo.

MERCREDI 9 DÉCEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
10h/11h30

CAFÉ DES PARENTS

Parce qu’être parent est une aventure 
qui se vit mieux ensemble, venez 
partager vos expériences et créer du 
lien dans une ambiance chaleureuse. 
Le café des parents est un espace 
pour se retrouver, discuter et 
s’entraider.

Tout public.                                                                                   
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

LE DERNIER BANQUET

VENDREDI 11 DÉCEMBRE À 20H30
Vous aimez les nouvelles expériences ? 
Participez à un dîner-spectacle aux allures 
de polar ! Au menu : de délicieux plats, mais 
aussi un meurtre à élucider. Oui, il y aura un 
mort. Vous êtes prévenu. Menez l’enquête aux 
côtés de vos cinq hôtes du Collectif OS’O lors 
d’un banquet… que vous n’oublierez jamais !

À partir de 10 ans. Spectacle complet. Liste d’attente et 
bourse aux billets sur espacebremontier-ares.fr.
Placement libre assis. Buvette et restauration sur place. 
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : Espace Brémontier.

ESPACE BRÉMONTIER
Spectacle 

autour d’un 
repas

BOURSE AUX BILLETS
SPECTACLE COMPLET



JEUDI 17 DÉCEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
19h30/20h30

APÉRO GRIFFONNAGE

Pour tous celles qui aiment dessiner, 
s’amuser avec la couleur. Inscription 
bienvenue.

Public adulte – 2€ par personne.                                                                                                       
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr.  
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

LUNDI 14 DÉCEMBRE
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

BÉBÉ GYM

Accompagnez votre enfant dans 
son développement psychomoteur 
de façon ludique et bienveillante 
avec Laurence Brillaud-Rix, 
psychomotricienne diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : dojo.

SAMEDI 12 DÉCEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
12h/14h

PARENTHÈSE SOLIDAIRE

Moment d’échanges ouvert à tous : 
distribution de thé, café et gâteaux. 
Avec le collectif Bonn’Ap.

Tout public – Gratuit.                                                                                                       
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr.  
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

JEUDI 17 DÉCEMBRE
CULTURE LOISIRS ARÉSIENS
17h30

SOIRÉE CONTES DE NOËL

Lectures par Myriam Larrède 
accompagnées de vin chaud et 
dégustation de gâteaux et spécialités 
alsaciennes.

Tout public – Tarif 6€.                                                                               
Renseignements au 06 08 13 53 70 ou par 
mail à cultureloisirsares@free.fr
Lieu : salle n°4 du domaine des Lugées, 
Village des Associations.

VENDREDI 18 DÉCEMBRE
LE CINÉ-CLUB DU BASSIN
19h15

CINÉMA : FILM INFILTRÉE 
OUISTREHAM

Programmation et adhésion sur : 
lecineclubdubassin.fr
Inscription et Renseignements : 
contact@lecineclubdubassin.fr
Lieu : Espace Brémontier.



COMPTAGE D’OISEAUX

- SAMEDI 19 DÉCEMBRE : 10h30/12h30 

Dans le cadre des rendez-vous bernaches, venez 
nombreux observer les espèces migratrices et 
notamment les oiseaux bernaches sur le site du port 
ostréicole.

Tout public - Gratuit.
Inscription obligatoire. 
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : entrée de la réserve du côté du port ostréicole.

OFFICE DE TOURISME

ACCUEIL POSTE NATURALISTE

- SAMEDI 19 DÉCEMBRE : 13h30/16h30

Dans le cadre des rendez-vous bernaches, venez retrouver 
le guide et découvrir les espèces migratrices, notamment 
les oiseaux bernaches sur le site des prés salés.

Tout public - Gratuit.
Renseignements au 05 56 60 18 07 / 06 72 09 44 13.
Lieu : entrée de la réserve du côté du port ostréicole.

SAMEDI 19 DÉCEMBRE
UNE GARE DES REGARDS
17h/21h30

SCÈNE OUVERTE

Musique, danse, chant, théâtre, poésie, 
claquettes, slam, tout est permis et ouvert 
à toutes et tous ! Si vous voulez monter sur 
scène, dites-le nous !

Tout public.                                                                          
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par mail 
lagare@unegaregard.fr.  
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le long de 
la Vélodyssée.





JANVIER 2027

ROSE VALLAND, AU CŒUR DES ŒUVRES 
SPOLIÉES
VISITE ACCOMPAGNÉE

- MERCREDIS 13, 27 JANVIER : 10h/11h 

Rose Valland, une femme discrète au courage immense, a sauvé 
des milliers d’œuvres spoliées pendant l’Occupation. Cette visite 
raconte son engagement, son sens de la mémoire et la force de 
sa résistance.

Tout public - Gratuit. Jauge de 30 personnes. Inscription obligatoire. 
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

MICRO-FOLIE
UN MUSÉE NUMÉRIQUE À ARÈS

« SPOIL : L’AUTRE VISAGE DE L’ART »
VISITE LIBRE

- MERCREDIS 6, 13, 27 JANVIER : 14h/18h

- MERCREDI 20 JANVIER : 14h/16h

Ce mois de janvier met en lumière des œuvres spoliées pendant 
la Seconde Guerre mondiale, dont certaines appartiennent au 
musée des Beaux-Arts de Bordeaux. Pour permettre de mieux 
comprendre leur histoire, leur parcours, et la question toujours 
actuelle de leur restitution, venez découvrir leur secret à 
la Micro-Folie !

Tout public - Gratuit.
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

« LE MARCHÉ DE L’ART SOUS L’OCCUPATION » DE VASSILI 
SILOVIC (2021)
LES INSTANTS DE LA MICRO-FOLIE

- MERCREDI 20 JANVIER : 16h/17h 

Spoliation des juifs, trafi cs et transferts d’œuvres : le marché de l’art a prospéré pendant 
l’Occupation. À l’heure du débat sur les restitutions, cette enquête retrace les réseaux qui 
l’ont alimenté pour décrypter une histoire inachevée.

Tout public - Gratuit. Jauge de 30 personnes. Inscription obligatoire. 
Renseignements au 06 18 27 24 98 ou à micro-folie@ville-ares.fr
Lieu : 13/15 avenue de Bordeaux, salle des expositions.

©Photographie de Rose Valland (Musée de 

la Résistance et de la Déportation de l’Isère)



LUNDI 11 JANVIER
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

BÉBÉ GYM

Accompagnez votre enfant dans 
son développement psychomoteur 
de façon ludique et bienveillante 
avec Laurence Brillaud-Rix, 
psychomotricienne diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : dojo.

JEUDI 7 JANVIER
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

COMPTINES ET GALIPETTES 

Découverte du corps et des mots à 
travers des comptines chantées, lues 
ou dansées. Un moment ludique et 
bienveillant proposé par Laurence 
Brillaud-Rix, psychomotricienne 
diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : salle n°6, Village des Associations.

VENDREDI 8 JANVIER
UNE GARE DES REGARDS
12h/14h

REPAS DES PARENTS

Partager un moment autour d’un 
repas (que vous pouvez apporter) 
favoriser l’écoute, le partage et la 
confiance. Ouvert à tous, permettre 
aux familles mamans comme 
papas de se retrouver, d’échanger 
librement...

Tout public.                                                                                   
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

MERCREDI 13 JANVIER
UNE GARE DES REGARDS
10h/11h30

CAFÉ DES PARENTS

Parce qu’être parent est une aventure 
qui se vit mieux ensemble, venez 
partager vos expériences et créer du 
lien dans une ambiance chaleureuse. 
Le café des parents est un espace 
pour se retrouver, discuter et 
s’entraider.

Tout public.                                                                                   
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr
Lieu : La gare d’Arès, rue Jean Templier, 
le long de la Vélodyssée.

SAMEDI 9 JANVIER
MAIRIE
11h

VŒUX DU MAIRE

Le maire d’Arès a le plaisir de vous 
convier à la traditionnelle cérémonie 
des vœux à l’Espace Brémontier.

Tout public - Gratuit.                                                                               
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : Espace Brémontier.



MÉDIATHÈQUE

NUIT DE LA LECTURE

- SAMEDI 23 JANVIER : 17h/22h

Des ateliers créatifs, des histoires, des surprises, une 
auberge espagnole animée… Retrouvez des animations 
pour les petits et les grands et passez une partie de la nuit 
avec nous !

Tout public - Gratuit.                                                                                                                     
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

BÉBÉ ZEN

- SAMEDI 16 JANVIER: 10h30/11h30 

Un doux moment de détente et de partage avec votre enfant : 
comptines, histoires et jeux de mains.  

De 6 mois à 3 ans - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

L’HEURE DU CONTE

- SAMEDI 30 JANVIER  : 11h/11h30 

Viens découvrir en famille un univers imaginaire en écoutant les 
histoires et coups de cœur de ta bibliothécaire jeunesse. 

De 2 à 7 ans - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.

CONFÉRENCE SUR L’ART

- MERCREDI 13 JANVIER : 17h/18h30 

Suite de notre cycle de conférences sur l’art contemporain animé par Le Musée Imaginé.

Public adulte - Gratuit.                                                                                                           
Sur inscription au 05 57 70 45 80 ou sur www.mediatheque-ares.fr
Lieu : médiathèque.



VENDREDI 15 JANVIER
LE CINÉ-CLUB DU BASSIN
19h15

CINÉ-CONCERT : PREMIÈRE 
SÉANCE

Une exceptionnelle séance de ciné-
concert avec la projection d’images 
issues des premiers films de l’ère du 
cinéma muet, accompagnées au piano 
par Serge Bromberg, collectionneur 
de films anciens et rarissimes, qui 
présentera en avant-première à Arès 
sa nouvelle création 2027.

Programmation et adhésion sur : 
lecineclubdubassin.fr
Inscription et renseignements : 
contact@lecineclubdubassin.fr
Lieu : Espace Brémontier.

DIMANCHE 17 JANVIER
UNE GARE DES REGARDS
10h/12h

GRAND-MESSE DU VÉLO

On bricole, on chine, on répare ensemble !

Tout public – Prix libre.                                                                               
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par mail 
lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

JEUDI 21 JANVIER
ASSOCIATION CHÂTEAU DE SABLE
9h15 et 10h15

COMPTINES ET GALIPETTES 

Découverte du corps et des mots à 
travers des comptines chantées, lues 
ou dansées. Un moment ludique et 
bienveillant proposé par Laurence 
Brillaud-Rix, psychomotricienne 
diplômée d’état.

Pour les enfants de 0 à 3 ans - Payant : 4€
Inscription obligatoire.
Renseignements au 06 66 29 26 35.
Lieu : salle n°6, Village des Associations.

JEUDI 21 JANVIER
UNE GARE DES REGARDS
19h30/20h30

APÉRO GRIFFONNAGE

Pour tous celles qui aiment dessiner, 
s’amuser avec la couleur. Inscription 
bienvenue.

Public adulte – 2€ par personne.                                                                                                       
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par 
mail lagare@unegaregard.fr.  
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.

CONSEILS AUX SPECTATEURS

VENDREDI 22 JANVIER À 20H30
« Et si le public était le véritable acteur du 
théâtre ? » C’est la question que pose Jérôme 
Rouger dans sa vraie-fausse conférence. 
Avec humour et malice, il dévoile l’influence 
insoupçonnée du spectateur, explore son 
impact méconnu et montre que le théâtre est 
un dialogue vivant… où chacun à un rôle à jouer.

À partir de 14 ans - À partir de 12 €.
Placement libre assis. Buvette et restauration sur place. 
Billetterie en ligne sur espacebremontier-ares.fr. 
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : Espace Brémontier.

ESPACE BRÉMONTIER

Conférence / 
spectacle

BILLETTERIE



STUCK

VENDREDI 29 JANVIER À 20H30
Avec ses mouvements de bras intenses et rapides, 
le whacking est un style de danse extravagant et 
audacieux, qui devient un moyen d’expression : 
quand les mots nous font défaut, le corps prend le 
relais… STUCK, « coincé », c’est une chorégraphie 
détonante qui pose l’affirmation de soi comme un 
combat avec soi-même autant qu’avec le monde.

Tout public - À partir de 12 €.
Placement libre assis. Buvette et restauration sur place. 
Billetterie en ligne sur espacebremontier-ares.fr. 
Renseignements au 05 56 03 93 03.
Lieu : Espace Brémontier.

ESPACE BRÉMONTIER

Danse

BILLETTERIE

DIMANCHE 31 JANVIER
UNE GARE DES REGARDS
10h/12h

GRAND-MESSE DU VÉLO

On bricole, on chine, on répare ensemble !

Tout public – Prix libre.                                                                               
Renseignements 07 57 18 08 18 ou par mail 
lagare@unegaregard.fr
Lieu : la gare d’Arès, rue Jean Templier, le 
long de la Vélodyssée.
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